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MUHARIBO VETERANLARININ

SOSIAL HOYATA INTEQRASIYASININ

TOHLILI

Giris

Miiharibs veteranlart miasir comiyyatlorin
diqgst morkazindo olan xiisusi sosial qruplar ara-
sinda yer alir. Onlarin garsilasdigi sosial, psixoloji
vo iqtisadi problemlor, homg¢inin comiyyato yeni-
don inteqrasiya prosesindoki ¢atinliklor inkliizivlik
anlayisinin zoruriliyini ortaya qoyur. Miiharibanin
gotirdiyi dagidici tasirlor tokco doylis meydanlarin-
da yox, ham do fordlorin hayatinin har bir sahasin-
do hiss olunur. Bu baximdan, miiharibs veteranlari
miinaqise bolgalorinde xidmot gostormis, fiziki vo
psixoloji travmalara maruz qalmis soxslordir. Onla-
rin bir ¢oxu post-travmatik stres pozuntusu (PTSP),
fiziki olilliklor vo sosial tocrid ilo miibarizo aparir.
Veteranlar miihariba sonras1 dovrds yalniz tibbi yar-
dima deyil, hom do monavi vo emosional dostoya
ehtiyac duyurlar. Onlarin comiyyatlo yenidon alaqgo
qurmasti ii¢lin is imkanlari, tohsil programlar1 va so-
sial istirak platformalarinin tomin edilmasi zoruridir.

Bu baximdan, moqalonin asas maqsadi miihariba
veteranlarinin sosial inkliizivlik ehtiyaclarinin miia-
sir comiyyatlordoki shomiyyatini vurgulamaq vo on-
larin comiyyato yenidon inteqrasiyasini dostokloyon
strategiyalar1 tohlil etmokdir. Todqiqat sosioloji vo
psixoloji yanagmalar1 birlosdirorok veteranlarin
qarsilasdig1 ¢otinliklori vo onlarin hoallina yonal-
mis todbirlori arasdirir. Aragdirmada hom komiyyat,
hom do keyfiyyot metodlarindan istifado edilmis,
veteranlarin sosial va iqtisadi foaliyyatlords istirak
saviyyalari ilo yanasi, onlarin soxsi tocriibalori vo
sosial dostok sistemlorinin effektivliyi fokus qrupla-
11 vo miisahibalar vasitasilo dyronilmisdir.

Magalo miiharibs veteranlarinin sosial inkliiziv-
lik problemlarinin ¢oxsaxali bir yanagma ilo hallina
dair todqiqatlara yeni perspektivlor olavs edir. Diin-
ya tocriibasini miigayisoli sokilds analiz edarak, so-
sial siyasotin inkisafinda beynoalxalq yanagmalarin
tatbiqinin shomiyyatini ortaya qoyur vo Azarbaycan
ticilin tovsiyalor togdim edir.
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Veteranlarinin sosial inkliizivliyinin
nazari-metodoloji bazasi

Miihariba veteranlarinin sosial inkliizivliys eh-
tiyact onlarin miihariba sonrasi garsilasdigi unikal
cotinliklordon gaynaqlanir. Bu ehtiyac bir neco asas
amilo dayanir. Bunlardan birincisi psixoloji travma-
lardir. Miihariba veteranlari tez-tez post-travmatik
stres pozuntusu, depressiya vo digor problemlorlo
iizlogirlor. Bu psixoloji travmalar onlarin normal
sosial hoyatlarina davam etmosini cotinlosdirir vo
tocrid olunmalarina sobab olur. Veteranlar bu trav-
malardan xilas olmaq vo yenidon comiyyatin aktiv
iizvii olmaq tigiin psixoloji dostaye ehtiyac duyurlar.
Veteranlar arasinda posttravmatik stres pozuntusu
(PTSP) va intihar riski kimi zehni saglamliq prob-
lemlari genis yayilmisdir. "Journal of Nervous and
Mental Disease" jurnalinda yayimlanan bir aragdir-
maya goro, toxminan 4% veteran hazirda PTSP-don
oziyyot ¢okir vo PTSP yasamislarin ligdo bir his-
sosindon ¢oxunda bir vo ya bir ne¢o simptom da-
vam edir (1, s.224). Veteranlar arasinda intihar ris-
ki timumi ohali ilo miiqayisods daha yiiksokdir. Bu
risko PTSP, depressiya vo miilki hoyata adaptasiya
cotinliklori kimi faktorlar tosir edir. Korfoz Miihari-
basi veteranlar1 arasinda yorgunluq, bas agrilar1 vo
kognitiv ¢atinliklor kimi bir sira xroniki simptom-
lar miisahids olunur ki, bunlar imumilikdo "Korfoz
Miiharibasi Sindromu" kimi tanmir. Bu voziyyat
xidmot zamani miixtolif otraf miihit tohliikolorine
moruz qalma ilo alagalondirilmisdir (2, s.702).

Bundan basqa, miiharibo zamani yaralanan vo
ya olil olan veteranlar fiziki mohdudiyyatlor sobs-
bindon comiyyatin bir ¢ox foaliyyotino tam sokildo
gatilmaqda c¢otinlik ¢okirlor. Onlarin sosial foaliy-
yatlora tam qosulmasi liciin fiziki reabilitasiya xid-
matloring vo uygun miihita ehtiyaci var.

Digor bir sobob iqtisadi ¢atinliklordir. Miiharibo-
don gayidan veteranlarin bir ¢coxu is tapmaqda vo
sabit golir oldo etmokdo ¢otinlik ¢okir. Onlarin hor-
bi tocriibasi miilki is bazarina uygun olmadig: tigiin,
olavo tohsil vo ya tolimo ehtiyac duyurlar. Veteranlar
ticiin xiisusi mosgulluq programlari vo iqtisadi dostok
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mexanizmlori olmadan, onlar maliyys problemlori ilo
tizlosir vo comiyyatdon daha ¢ox tocrid olunur.

Miixtolif kompleks ehtiyaclara malik veteranla-
rin ailolori saglamliq vo sosial xidmatlors ¢ixisda vo
bu xidmotlordon yararlanmaqda ciddi ¢atinliklorlo
qarsilasirlar. Horbi vo miilki xidmot sistemlorinin
qarsiligl tosirlori bu ailslor {igiin dostok prosesini
daha da miirokkoblosdirs bilor. Bu barado aparilmig
sistemli bir aragsdirma veteran ailalorinin kompleks
ehtiyaclarinin 6donilmosindo ¢otinliklorlo tizlosdi-
yini vo onlarin saglamliq vo sosial xidmaotlors ¢ixi-
sinda maneolorin oldugunu vurgulayir. Veteranlarin
ailolori hom horbi, hom do miilki xidmat sistemlori
ilo olago saxlamaq macburiyystindo qalir ki, bu da
xidmotlorin koordinasiyasin1 vo uygunlasdirilma-
sin1 ¢otinlosdirir. Belo voziyyot hom veteranlarin,
hom do ailo {izvlorinin rifahina monfi tosir gostorir.
Todqiqgat naticolori gostorir ki, ailolorin ehtiyaclari-
n1 dostokloyacok daha somorali vo olagolondirilmis
yanasmalara ehtiyac var (3).

Ustolik comiyyatin monfi stereotiplori do burada
rol oynayir. Bozi hallarda veteranlara qarst mévcud
olan monfi stereotiplor onlarin comiyyato inteqrasi-
yasini ¢otinlogdirir. Veteranlar bozon aqressiv vo sta-
billikdon mohrum soxslor kimi qobul olunur, bu da
onlarin igo gobul olunmasinda va sosial hoayatlarinda
olavo maneolor yaradir. Veteranlar miiharibo sonra-
s1 comiyyatdo 6zlorine uygun yer tapmaqda cotinlik
¢oko bilirlor. Onlarin doyiis tocriibalori vo miilki ho-
yatda qarsilasdiglar forglor onlar1 sosial foaliyyot-
lordon uzaqlasdirir. Bu sobabdon onlar iigiin ictimai
istirak programlar1 vo sosial dostok tosobbiislori ho-
yata kecirilmolidir (4, p.989).

Digor torofdon, iqtisadi maneolor do veteranlarin
comiyyato inteqrasiyasinda boyiik problemlor yara-
dir. Miiharibadon sonra is imkanlarinin azalmasi vo
omok bazarma daxil olmaqda ¢atinliklor veteranlari
maddi sixintilarla iz-iizo qoyur. Bir ¢cox veteran so-
sial yardim programlarina giivonmoyo mocbur ga-
lir. Lakin bu yardim programlar1 ¢ox zaman kifayot
godor tosirli vo davamli olmur (5, p.1393) Onlarin
mosgullugunu tomin etmok {i¢lin xiisusi olaraq ve-
teranlara yonolmis is imkanlarinin yaradilmasi vo
peso tohsili programlariin totbiqi vacibdir. Vete-
ranlarin sahibkarliq foaliyyoti ilo mosgul ola bilmo-
si ligiin gilizostli kreditlor togdim edilmali vo dovlot
torofindon xiisusi togviq proqramlar1 hoyata kegiril-
molidir. Eyni zamanda, veteranlarin comiyyato ye-
nidon inteqrasiyasin1 asanlasdirmaq ti¢lin onlarin

maliyys miistoqilliyini tomin edon uzunmiiddotli
iqtisadi strategiyalar hazirlanmalidir.

Veteranlarin psixoloji saglamligi mosolosi xiisusi
diqqot tolob edir. Miiharibo zamani yasanan travma-
lar bir ¢ox halda uzun miiddot miialico olunmadan
galir vo bu, ciddi psixoloji problemlorin yaranmasi-
na gotirib ¢ixarir. Veteranlarin emosional travmalari
ilo miibarizo aparmaq {li¢iin onlarin psixoloji dostok
programlarina ¢ixis1 tomin olunmalidir. Psixoloji
problemlor tokco fordi deyil, hom do ailo iizvlori ilo
miinasibatloro monfi tosir gostororok sosial tocridi
giiclondira bilor (6, p.104).Bu sobabdon veteranlar
vo onlarin ailolori liglin xiisusi psixoterapiya seans-
lar1 toskil edilmolidir. Homginin, psixoloji dostoyin
comiyyot soviyyoasindo dostoklonmosi, veteranlarin
yenidon comiyyatin aktiv iizvlorino ¢evrilmosi ti¢lin
ohomiyyatlidir. Bu, hom do veteranlarin 6ziintidor-
kinin va 6zlinoinaminin barpasina kdmok edocokdir.

Monfi stereotiplorin vo psixoloji travmalarin to-
siri ilo veteranlar ¢ox zaman sosial foaliyyatlordon
uzaqlasir vo comiyyatdon tocrid olunmus voziyyato
diistirlor. Bu tocrid onlarin inteqrasiya prosesini
¢otinlosdirir. Comiyyotin veteranlara olan miinasi-
botindo doyisikliklor etmok, onlar1 foal sokildo so-
sial foaliyyatlora colb etmok lazimdir. Veteranlarin
idman, modoniyyat vo ictimai todbirlords istiraki
liclin xiisusi proqramlar hazirlanmalidir. Onlar bu
todbirlordo 6zlorini comiyyatin bir hissosi kimi hiss
etmoli, digor sosial qruplarla olagolor qurmalidir-
lar. Bu, hom veteranlarin sosial adaptasiyasini giic-
londirir, hom do onlarin comiyyoto inteqrasiyasini
asanlasdirir.

Bu mogamda miiharibs veteranlarini sosial inklii-
zivliya ehtiyact olan xiisusi sosial qrup kimi todqiq
etmok ii¢lin sosioloji yanagsma miihiim ohomiyyat
kosb edir. Bu metodologiya veteranlarin sosial toc-
rid vaziyyatini, comiyyatlo olagolorinin giiclondiril-
mosi yollarimi vo onlarin sosial inteqrasiyasini arag-
dirmaga imkan verir. Burada hom komiyyot, hom do
keytiyyot metodlarindan istifado edilir. Veteranlarin
sosial foaliyyatlordo istirak nisbatlori, issizlik soviy-
yolori vo dostok xidmaotlorindon istifado tezliyi ko-
miyyat analizi ilo aragdirilir. Eyni zamanda, onlarin
soxsi tacriibolori va sosial maneslorlo bagh hisslori
fokus qruplar1 vo miisahibolor vasitosilo Oyronilir
(7,p.304). Psixoloji yanasma iso 6z ndvbosindo vete-
ranlarin travma sonrasi reabilitasiyasi vo emosional
rifahina yonalmis todqiqatlar1 ohato edir. PTSD kimi
problemlorin miioyyon edilmaosi iiglin psixometrik
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testlordon istifado edilir, eyni zamanda psixotera-
piya programlarinin effektivliyini qiymotlondirmok
ticlin eksperimental metodlar totbiq olunur. Veteran-
larin psixoloji saglamlig1 sosial inteqrasiyanin osas
amili oldugu {i¢iin bu yanasma onlarin emosional
balansinin barpasinda miihiim rol oynayar.

Veteranlarin sosial inkliizivliyinin tamin edilmo-
sindd diinya tacriibasi

Veteranlarin psixoloji saglamligr mosalosi ABS
tocriibosindo xiisusi yer tutur. Miiharibo travma-
larmin yaratdig1 psixoloji problemlorlo miibarizo
aparmaq Uglin xiisusi tibbi vo psixoloji dostok
programlar1 hoyata kegirilir. Bu xidmaotlor veteran-
larin emosional rifahini tomin etmoklo yanasi, on-
larin ailo vo sosial miinasibatlorino do miisbat to-
sir gostorir. Psixoloji dostoyin davamli vo olcatan
olmasi, veteranlarin sosial inteqrasiyasina boyiik
tohfo verir. Psixoloji saglamliq sahasindo ABS Ve-
teranlar Islori Departamenti (VA) genis xidmotlor
toqdim edir. "Wounded Warrior Project" ¢orgivo-
sindo foaliyyot gostoron "Warrior Care Network"
programi post-travmatik stres pozuntusu (PTSP)
vo travmatik beyin zadolori (TBI) ilo miibarizo apa-
ran veteranlara miitoxossis yardimi gostorir (8). Bu
programin bir hissasi olaraq veteranlar Yale vo Har-
vard kimi niifuzlu tibb morkozlorinds miialico ala
bilirlor. Psixoloji dostok proqramlar1 yalniz fordi
rifah1 yaxsilasdirmaqla galmir, hom do veteranlarin
ailo hoyatina vo comiyyatlo miinasibatlorino miis-
bot tosir gostorir.

Veteranlarin sosial adaptasiyasi vo icma dosto-
yi do ABS-da osas prioritetlordon biridir. Miixtolif
icma osasli layiholor vasitosilo veteranlar sosial foa-
liyyatlora calb olunur, bu iso onlarin tocrid hissini
azaltmaga vo yeni sosial olagolor qurmaga kdomok
edir. Belo tosobbiislor veteranlarin comiyyatin foal
tizvlori kimi istirakin1 tomin edir vo onlarin adap-
tasiya prosesini siirotlondirir. Mosgulluq vo tohsil
sahosindo ABS-1n hoyata kecirdiyi programlar ara-
sinda "Hire Heroes USA" xiisusi diqqgoto layiqdir
(9). Bu program veteranlarin is tapmasina komok
edir, onlarin horbi tocriibasini miilki saholords totbiq
etmok ti¢lin moslohoatlor verir vo CV hazirlamaqda
dostok gostorir. Digor torofdon, "GI Bill" programi
vasitasilo veteranlar tohsil xorclorini qarsilayaraq
ali tohsil vo peso tolimi alirlar (10). Bu proqramin
komoyi ilo minlorlo veteran yeni peso sahoalorindo
foaliyyot gostormok imkan1 qazanmisdir. Masolon,

miiharibodon sonra ali tohsil almaq istoyon veteran-
lar bu programdan istifado edorok miihondislik, tibb
vo ya biznes kimi saholordo karyera qururlar.

Veteranlarin sosial adaptasiyasii dostoklomok
ticiin "Team Red, White & Blue" adli toskilat xiisusi
layiholor hoyata kegirir (11).Bu togobbiis veteranlari
idman todbirlorindo, koniillii layiholords vo ictimai
foaliyyotlords istirak etmoyo tosviq edir. Masolon,
veteranlar bu toskilat vasitosilo marafonlarda istirak
edir, comiyyatlorindoki problemlorin hallino dostok
verir vo yeni dostluglar qururlar. Bu ciir sosial
olagolor onlarin 6zlorini comiyyatin ayrilmaz hissosi
kimi hiss etmosino yardim edir.

Mongzil sabitliyinin tomin olunmasi veteranlarin
comiyyoto inteqrasiyasinda miihiim rola malikdir.
ABS hokumati torafindon togdim olunan xiisusi ipo-
teka programlari, veteranlarin monzil problemlori-
nin halli {i¢iin genis imkanlar yaradir. Bundan alavo,
maliyya moslohat xidmotlori vo yardimlar veteran-
larin igtisadi miistoqilliyini tomin etmoya yonalib.
Mongzil problemlorinin hallindo ABS hékumati tors-
findon toqdim olunan "VA Home Loans" programi
miithiim ohomiyyoto malikdir (12). Bu proqram va-
sitosilo veteranlar agagi faizli ipoteka kreditlori oldo
edorak ev sahibi olurlar. Masalon, miiharibadon ga-
yidan bir ¢ox veteran bu programdan istifado edorok
ailolori ii¢lin sabit yasayis soraiti tomin edir. Monzil
sabitliyi veteranlarin yenidon sosial hoyata adaptasi-
yasini asanlagdirir.

ABS-da hiiquqi yardimin togkili do veteranlarin
sosial inkliizivliyindo miihiim addimdir. Veteranlar
hiiquglarin1 gorumaq vo miixtoalif hiiquqi manealo-
r1 aradan galdirmaq tigiin genis hiiquqi xidmotlor-
don faydalana bilirlor. Bu yanagma onlarin miistoqil
vo hiiquqi cohotdon giiclii fordlor kimi comiyyotdo
yer almasina komok edir. Veteranlarin hiiquqglarinin
miidafiosi vo hliquqi masaloalords dostok iigiin "Vete-
rans Legal Institute" togkilati foaliyyot gostorir (13).
Bu toskilat veteranlara imtiyaz toloblori, borclarin
idara olunmasi va digor hiiquqi masaloalords pulsuz
yardim togdim edir.

ABS-1n bu ¢oxsaxoli yanagmasi gostorir ki, vete-
ranlarin sosial inkliizivliyinin tomin olunmasi yalniz
onlarin fordi ehtiyaclarinin garsilanmasi deyil, eyni
zamanda comiyyotin rifahma téhfo vermok baxi-
mindan da vacibdir. Veteranlarin is imkanlarinin ar-
tiritlmasi, psixoloji vo sosial dostoyin tomin olunma-
s1, manzil vo hiiquqi mosalalorin halli kimi todbirlor
onlarin comiyyato tam inteqrasiyasini tomin edir.
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Azorbaycan da bu tocriibodon bohralonorok 6z ve-
teranlarinin sosial inkliizivliyini tomin etmok {i¢iin
effektiv strategiyalar totbiq edo bilor.

Qardas Tirkiyo Respublikasi da 6z ndvbasindo
miharibo veteranlar1 olan gazilorin sosial inteqra-
siyast vo rifahin1 tomin etmok mogsadilo miixto-
lif sosial siyasot vo proqramlar hoyata kegirir. Bu
sahodoki tocriiba bir ne¢o osas istigamotlordo com-
lonir. Bunlardan birincisi hiiquqi tonzimlomolor vo
idarsetmadir. 2011-ci ilds Ailo vo Sosial Xidmatlor
Nazirliyi nozdindo Sohid Yaxinlar1 vo Qazilor Bag
Idarosi yaradilmigdir (14). Bu qurum qazilora vo so-
hid ailalorino yonolik sosial xidmotlorin hoyata ke-
c¢irilmosi vo koordinasiyasindan mosuldur.

Sosial vo iqtisadi dostok gor¢ivasindo iso gazilora
aylq toqatidlor vo digor maddi yardimlar toqdim
olunur. 2023-cii ilin molumatlarina goros, gazi ay-
liglart artirilmis vo gazilorin hoyat standartlarinin
yiiksaldilmasi mogsadilo olava sosial yardimlar to-
min edilmisdir. Bununla yanasi, qazilorin vo sohid
ailolorinin tizvlorinin dévlot qurumlarinda islo tomin
olunmasi {li¢iin xiisusi kvotalar ayrilmisdir. Bu, on-
larin igtisadi mistoqilliyini tomin etmok vo comiy-
yoto inteqrasiyasini asanlagdirmaq mogsadi dasiyir.

Tohsil vo tolim dostoyi ¢orgivasindo, qazilorin
vo sohid ailolorinin usaqglaria tohsil burslart vo di-
gor tohsil imkanlar1 togdim olunur. 2025-ci il li¢ilin
nozordo tutulan proqramlar ¢orgivasindo, bu ailolo-
rin Ovladlarina miixtalif tohsil dostoklori vo burslar
tomin edilocokdir. Eyni zamanda, gazilors vo onla-
rin ailoloring tibbi vo psixoloji dostok xidmatlori tog-
dim olunur. Bu xidmatlor, onlarin fiziki vo psixoloji
saglamligin1 qorumaq vo comiyyato inteqrasiyasini
dostoklomok mogsadi dastyir.

Bundan olava, qaziloro vo sohid ailolorino mon-
zil tominat1 vo ya monzil yardimlar1 toqdim olunur.
Mosalon, TOKI (Toplu Konut Idaresi) torofindon
hoyata kegirilon layiholordo bu ailolors xiisusi mon-
zil imkanlar1 tomin edilir (15).Qazilorin vo sohid
ailolorinin sosial hoyata inteqrasiyasini dostoklomok
liclin miixtolif sosial, idman vo modoni todbirlor
toskil olunur. Bu todbirlor onlarin comiyyotlo daha
six olago qurmasina vo sosial adaptasiyasina komok
edir. Tiirkiyonin bu sahoadoki tocriibasi qazilorin vo
sohid ailalorinin sosial, iqtisadi vo psixoloji ehtiyac-
larin1 qarsilamagq tiglin goxsaxali bir yanagma totbiq
edildiyini gostorir. Bu siyasat onlarin comiyyoto tam
inteqrasiyasini tomin etmok vo hoyat keyfiyyatini
artirmaq moqsadi dasiyir.

Bu sahadoki on niimunavi 6lkslarden biri Finlan-
diyadir. Finlandiya miiharibo veteranlarma dostok
gostormok sahasindo uzunmiiddoatli ononoyo malik-
dir vo onlarin saglamliq vo sosial ehtiyaclarini qar-
silamaga yonalmis genismiqyash xidmatlor toqdim
edir. Bu xidmotlora sohiyyo, reabilitasiya, yasayis
dostoyi vo sosial yardim daxildir ki, bu da veteran-
larin qayg1 vo taninmasini tomin edir. Finlandiyada
miiharibo veteranlar1 genis sohiyya xidmaotlorindon
yararlanmaq hiiququna malikdirlor. Keyfiyyatli vo
olgatanlig1 ilo tanman Finlandiya sohiyyo sistemi
veteranlara ilkin vo ixtisaslagmis tibbi yardimlar tog-
dim edir. Bu yardimlara miitomadi tibbi miiayinalor,
miitoxossis konsultasiyalari vo zoruri miialicolor
daxildir. Sistem sohiyyo vo sosial xidmatlorin inteq-
rasiyasina xiisusi diqqot yetirir ki, bu da veteranlarin
koordinasiya olunmus vo ohatoli qaygi almasini to-
min edir. Veteranlarin yasayis ehtiyaclarini garsila-
maq mogsadilo Finlandiya miixtolif yardim novlori
togdim edir. Buraya olillik sobobindon monzillorin
modifikasiyasina dostok vo uygun yasayis yerlorino
cix1s tominati daxildir. Bu, veteranlarin miistoqil vo
rahat yasamasini tomin edir (16, p.493). Sohiyyo vo
sosial xidmatlorin regional vo yerli soviyyalords in-
teqrasiyasi bu dostoyin toqdim edilmosini asanlasdi-
rir. Sohiyyoa vo yasayis yardimindan konar, Finlan-
diya veteranlarin sosial rifahina boyiik 6nom verir.
Miixtolif togkilatlar vo icma qruplart sosial dostok
gostorir, tadbirlor togkil edir vo veteranlarin comiy-
yotlo olagodo galmasini tomin edir.

Finlandiya hokumaoti Cobho Veteranlarina Toqa-
iid vo Olavo Cobho Veteranlarina Toqaiid program-
lar1 vasitosilo maliyys dostoyi toqdim edir (17).
Bu yardimlar funksional gabiliyyoti ohomiyyatli
dorocodo azalmig veteranlarin xorclorini qarsila-
maq moqsadini giidiir. Dovlot Xozinadarligi Horbi
Yaralanmalar Akt1 ¢orgivasindo olil veteranlara va
onlarin ailolorino kompensasiya toqdim edir (18)
Bu yardimlar tibbi yardim, reabilitasiya, evdo qaygi
xidmatlori vo yasayis soraitinin tokmillogdirilmosini
ohato edir. Olil veteranlar, onlarin hoyat yoldasla-
11 vo dul qadinlar iigiin iki hoftoyo godor rezident
reabilitasiya vo ya 15 giinadok intensiv ambulator
reabilitasiya xidmatlori toqdim olunur. Xaricds ya-
sayan cobho veteranlar1 Finlandiyada vo ya yasadiq-
lar1 6lkolordo reabilitasiya xidmotlorindon istifado
edo bilorlor. Finlandiyada Miiharibo Olillori Asso-
siasiyast kimi toskilatlar veteranlarin hiiquqlari-
n1 miidafis edir vo onlarin rifahina téhfo verir. Bu
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programlar Finlandiyanin veteranlarin ehtiyaclarina
uygunlasdirilmis dostok tomin etmokdoki soylorini
oks etdirir (19).

Natica

Noticodo, miihariba veteranlarimin sosial ink-
lizivliyi miiasir comiyyotlorin sosial siyasotindo
miithiim yer tutur vo onlarin comiyyoto yenidon in-
teqrasiyasi yalniz fordi rifahi deyil, biitévliikdo so-
sial harmoniyani tomin etmok {i¢iin vacibdir. Mii-
haribadon qayidan veteranlarin iizlogdiyi ¢otinliklor
coxsaxoli oldugundan onlarin hollino kompleks ya-
nasma tolob olunur. Psixoloji travmalar, iqtisadi
maneolor, sosial tocrid vo monfi stereotiplor kimi
problemlor veteranlarin comiyyato inteqrasiyasi-
n1 longidon asas amillordir. Bu sobabdon psixoloji
dostok proqgramlari, iqtisadi togobbiislor vo ictimai
maariflondirmo kampaniyalari kimi ¢oxsaxoli ya-
nasmalar totbiq edilmolidir. Veteranlarin is bazarina
daxil olmasi, onlarin igtisadi miistoqilliyinin tomin
edilmasi vo pesokar potensiallarinin comiyyatin in-
kisafi tigiin istifadosi baximindan ohomiyyatlidir.
Eyni zamanda, onlarin emosional sabitliyi vo ailo-
daxili miinasibotlori giiclondiron psixoloji dostok
todbirlori hom fordi, hom do kollektiv soviyyado
sosial rifahin tomolini togkil edir. Bu tadbirlorin ko-
ordinasiyali sokildo totbiqi veteranlarin sosial toc-
riddon ¢ixarilmasima vo comiyyatin foal lizvlorino
¢evrilmoasing tohfa verir.

Bununla bels, miiharibo veteranlarinin comiy-
yoto tam inteqrasiyasi tokco dostok mexanizmlo-
rinin yaradilmasi ilo mohdudlasmamalidir. Sosial
inkliizivlik veteranlarin aktiv sokildo comiyyatin
hor bir sahasindo istirakini tomin etmoyi nozordo
tutur. Veteranlara gars1 monfi stereotiplorin aradan
qaldirilmasi, onlarin sosial vo modoni todbirlors
calb olunmasi, homginin ailolorinin ehtiyaclarinin
nozoro alimmasi kimi yanagmalar inkliizivlik stra-
tegiyalarini daha tosirli edir. Veteranlarin 6zlorini
doyorli hiss etmosi vo yeni sosial sobokolor qurmast
yalniz onlarin deyil, biitovliikkdo comiyyatin sabitli-
yino miisbot tasir gostorir. Bu kontekstds, dovlot vo
geyri-hokumaot togkilatlarinin birgo foaliyyati sosial
siyasotin daha mogsadyonlii vo uzunmiiddotli noti-
calor oldo etmosino gorait yaradir. Veteranlarin toc-
rid olunmamas1 va onlarin potensialinin comiyyatin
imumi inkisafina yonoldilmosi inkliiziv siyasotin
osas magsadlorindon biri olaraq qalmalidir. Umu-
milikdo, miiharibo veteranlarinin comiyyoto tam
inteqrasiyasi yalniz fordi soviyyado deyil, hom do

comiyyatin biitovliikdo inkisafinda ohomiyyatli rol
oynayan fundamental sosial mosalodir.
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AHAJIN3 UHTErPAllUM BeTEPAHOB BOIHBI B
COLMAJIbHYIO KU3Hb

PE3IOME
Berepanbl BOWHBI SIBISIOTCA OJHOM M3 CaMbIX
VS3BUMBIX COITMAIBHBIX TPYII B COBPEMEHHBIX
o01ecTBax, HYy)KJAIOMIUXCSl B PEUHTETPAIIUN U CO-
UabHON WHKIIIO3UU. OCHOBHBIMU TPOOJIEMaMU,
C KOTOPBIMHU CTAJKHUBAIOTCS BETEPaHbBI, SBISIOTCS

MOCTTPAaBMaTHUECKOE CTPECCOBOE PACCTPOUCTBO
(ITTCP), ¢usnueckue yBeUbsi, HKOHOMUYECKHE
TPYIHOCTH U COLIMANIbHAs U30JsIMsL. JJaHHas cTaThs
aHAJIM3UPYET MEpbl, HalpaBiIeHHbIE Ha COLHUANb-
HYIO0 WHKIIIO3UI0 BETEPAaHOB, U MX 3 (HEKTUBHOCTB,
u3y4as IMyTH YKPEIJIEHUs UX CBsi3el ¢ 00IeCTBOM.
OOGecriedyeHre IKOHOMUYIECKON HE3aBUCUMOCTH Be-
TEPAHOB, PAa3BUTHE MPOTPaMM IICHUXOJOTHYECKOMN
MOJICPKKHU U TIPEOI0JICHUE HETaTUBHBIX CTEPEOTH-
OB BBIJIEJIAIOTCS B KAUECTBE KIIFOUEBBIX CTPATETHH.
MupoBoii onibIT, ocobeHHo npumepsl CLIA, Typriun
1 OUHIIAHIUY, TOAYEPKUBAET 3HAYUMOCTh Pa3iny-
HBIX MEPONPUATUN ISl COLMAIbHOM WHTErpaluu
BETEPaHOB. AJanTanus 3THUX MOAXOJ0B K peausam
AzepOaiikaHa MOXET CYIIECTBEHHO CIOCOOCTBO-
BaTh YJIy4YILEHUIO OJIarOCOCTOSIHUS BETEPAHOB B
ctpane. CTaTbs Tak)Ke MOJTYEPKUBAET KOMIUIEKCHbBIE
MOTpeOHOCTH CeMel BeTepaHOB, Mpejyiaras Oosee
IIMPOKOE MX PACCMOTPEHHE B COLMAIBHOW MOJH-
THKE. B uTOre, KOMIUIEKCHBIN MOAXO/T K MOAIECPIKKE
MHKJIIO3MM BETEPaHOB BOWHBI HE TOJIBKO CIIOCOO-
CTBYET MX COLIMAJIbHOW MHTETPAINH, HO U YKPETLJIs-
€T OOIIYI0 TApMOHHIO B OOIIIECTRE.

KiroueBble ciioBa: gemeparvl 60UHbGL, UHKIIO3US,
meopemudeckuli. n00Xo0, Memooon02us, MUposol
onvim.

Analysis of the integration of war veterans
into social life
SUMMARY

War veterans are among the most vulnerable so-
cial groups in modern societies, requiring reintegra-
tion and social inclusion. The main challenges faced
by veterans include post-traumatic stress disorder
(PTSD), physical disabilities, economic hardships,
and social isolation. This article analyzes measures
aimed at fostering social inclusion for veterans and
evaluates their effectiveness by exploring ways to
strengthen their connections with society. Ensuring
veterans' economic independence, developing psy-
chological support programs, and eliminating ne-
gative stereotypes emerge as key strategies. Global
experiences, particularly examples from the USA,
Turkey, and Finland, highlight the significance of
various initiatives for veterans' social integration.
Adapting these approaches to Azerbaijan’s realities
could significantly contribute to improving veterans'
welfare in the country. The article also emphasizes
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the complex needs of veterans' families, advocating
for their broader consideration in social policies. Ul-
timately, comprehensive approaches to supporting
war veterans' inclusion not only facilitate their soci-
al integration but also contribute to overall societal
harmony.

Keywords: war veterans, inclusion, theoretical ap-
proach, methodology, global experiences.

XULASO

Miiharibo veteranlar1 miiasir comiyyatlorin on
hossas sosial qruplarindan biri olaraq, comiyyoto
yenidon inteqrasiya vo sosial inkliizivlik ehtiyaclari
ilo digget morkozindadirlor. Veteranlarin qarsilas-
dig1 osas problemlor arasinda post-travmatik stres
pozuntusu (PTSP), fiziki olilliklor, igtisadi ¢otinlik-
lor vo sosial tacrid dayanir. Bu moaqalo veteranlarin
sosial inkliizivliyino y&nolmis todbirlori vo onla-
rin effektivliyini tohlil etmoklo, onlarin comiyyatlo
olagolorinin giliclondirilmasi yollarint arasdirir. Ve-
teranlarin iqtisadi miistoqilliyinin tomin edilmasi
psixoloji dostok programlarinin inkisafi vo monfi
stereotiplorin aradan galdirilmasi osas strategiyalar
kimi 6no ¢ixir. Diinya tocriibosi xiisusilo ABS, Tiir-
kiya vo Finlandiya niimunolori veteranlarin sosial
inteqrasiyasi ligiin miixtalif todbirlorin shomiyyatini
gostorir. Bu yanasmalarin Azorbaycan realliglari-
na uygunlagdirilmasi 6lkodo veteranlarin rifahinin
artirilmasina miihiim tohfo vers bilor. Magalo hom
do veteranlarin ailolorinin kompleks ehtiyaclarini
vurgulayaraq, onlarin sosial siyasotdo daha genis
noazora almmasim toklif edir. Notico etibarilo, mii-
haribo veteranlarinin inkliizivliyini dostokloyon
kompleks yanagmalar onlarin sosial inteqrasiyasini
tomin etmoklo yanasi, comiyyatin iimumi harmoni-
yasina da tohfo verir.
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Acar sozlor: Miihariba veteranlari, inkliizivlik,
nazari yanasmalar, metodologiya, diinya tacriibasi.
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