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USAQLARINA ZORAKILIQ GOSTORON
VALIDEYNLORIN XUSUSIiYYOTLORIi

Beynolxalq vo yerli tadqiqatlardan aydin olur
ki, ailodaxili usaqlara qarsit zorakiligin torifini vo
konseptual ¢orgivesini cizmaq tigiin bir torofdon
fordin yaxin otrafi ilo miinasibatlori vo psixoloji vo-
ziyyatlori, digor torafdon do sosial miihit vo onun
bu miihitlo alaqosi nozaors alinmalidir. Bu sababdon
ailodaxili zorakiliga tosir gostora bilocok amillori
arasdirarkon, ailonin hom daxili, ham do xarici mo-
doni vo ictimai miibarizosini dork etmok vacibdir.
Ciinki soxsiyyeotlorarast emosional miinasibatdon
otraf miihitlo isgiizar miinasibatloro godor biitiin
qarsiligh olags formalarinin vo bu formalar1 miiay-
yon etdiyi diisiiniilon sosial va iqtisadi strukturlarin
va bu strukturlar sobabiylo yasanan doyisikliklorin
zorakiligdan istifads meylino tasir etdiyi diisiiniiliir.
Ona goro do zorakiligin yaranmasi vo hoyata kegi-
rilmasini sartlondiron bu amillari bir torafdon sosi-
al-modoni vo iqtisadi, digor torafdon iso psixoloji
faktorlar kimi ayird etmoak vo onlara diqqot yetir-
moak, zorakiliqdan istifads edon valideynlorin xiisu-
siyyatlorini anlamagq {i¢iin vacibdir.

UST 2003-cii il tarixli “Zorakiliq vo saglamliq
lizro iimumdiinya Hesabati”’nda zorakiliga sobob
olan amillori asagidaki kimi sadalayir: “Valideynlor
torofindon sort intizam, usaqlar1 nozarstsiz qoyma,
zorakiliga moruz qalma, narkotik satisi, odlu silah-
larla yaxin tomas, alkoqol vo maddo asililig1, hor ciir
borabarsizlik, zoif polis sistemi, qadinlara garsi ay-
ri-seckilik” [13].

Bir ¢ox todqiqateilar zorakiliq aktlarini forma-
lagdiran tasirlori anlamaga vo bu yolla kimin zora-
kiliq gostara bilocayini toxmin etmoys calismislar.
Zorakilig1 prognozlasdirmaq iiclin istifado edilon
bu aragdirmalarda aldo edilon on moshur tapintilar
asagidakilardir: Zaror vermak niyystinin yiiksok so-
viyyado olmasi, qurbanin olmasi, tez-tez vo aydin
tohdidlor etmasi, konkret planlar qurma bacarigi,
zorakiliq vasitolorino asanligla ol atmaq, nozaroti
itirmoak barado ke¢misindon aldo edilon molumat,
daimi qozab, diismongilik vo kiiskiinliik hissi, zo-
rakiliga baxmagi xoslamaq, sofgotsizlik, Ozilinii
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qurban kimi gérma, usaqliqda pis roftar vo moh-
rumiyyat, sevgi vo diqgetin olmamasi, heyvanlara
gars1 amansiz olmagq, avvallor zorakiliq horokatlori
g0stormasi va s.

Zorakiliq gostoron forddo miixtolif formalarda
rast golinon bu xiisusiyyatlor otraf miihit faktorlari
ilo qarsiligh tosir noticosinds ¢ox vaxt ortaya ¢ixan
keyfiyyatlor olaraq goriiliir. Ciinki zorakiliq fordi
saviyyados fordin artan aqressiv impulslari ilo daxili
nozarot mexanizmlori arasinda tarazliq pozuldugu
zaman bas verir. Oksi olaraq problemo daha dorin
baxsaq ogor, fordds aqressiv meyillor vo zoraki fan-
taziyalar ola bilor, lakin soxs nozarsti itirmadikco
bunlar harokata ¢evrilmaz, belalikla, zorakiliq prob-
lemi yaranmaz. Uzvi vo nevroloji pozgunluglar, ot-
raf miihitdon golon stimullar aqressiyan1 {izo ¢ixa-
ran impulslar1 giiclondirdiyi halda, beyindo kimyavi
pozgunluglar va insanin monavi diinyasinin asanlig-
la qirila bilon olmasi idaroetmo sistemini zoifladir.
Ailads yuxarida geyd olunan monfi soxsiyyaet xiisu-
siyyatlorino malik soxslorin olmast maisat zorakili-
ginin yaranmasi vo bas vermasinin asas sabablorin-
don biri hesab olunur [7].

Ailodaxili usaq zorakiligiin todqiq edilmasi vo
mialicosi sahasindo ¢alismis K. Brovnenin (1991)
geyd etdiyi kimi, hor bir comiyyatds valideyn-u-
saq miinasibotlorinin forma vo standartina sosial vo
madoni doyarlor, homg¢inin valideynlorin yasi, toh-
sili, sosial-iqtisadi voziyyati, etnik qrupu vo sosial
tobagosi tosir gostorir. Bundan olave, valideynlo-
rin soxsiyyat xiisusiyyatlori, psixoloji problemlori,
usaqliqda zorakiliq vo lageyd davranislara moruz
galmalar1 bu olagodo tosirlidir. Brovnenin apardi-
g1 todqgiqatda zorakiliq edon valideynlor arasinda
psixoloji problemlarin nisbatinin 61% va zoraki ol-
mayan valideynlor arasinda 22% oldugunu ortaya
goydu. Ona gora do demak olar ki, ailodaxili zoraki-
l1iq hadisalari ailonin sosial-madani va iqtisadi sort-
lorindon tasirlonss da, digar torafdon ails {izvlsrinin
psixoloji xiisusiyyatlori bu prosess shomiyyatli tosir
gostorir [12].
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Oslindo, goriiriik ki, ailodaxili usaqlara qarsi
zorakiligin sobablorini arasdirmaq {i¢iin aparilan
demok olar ki, biitlin todqiqgatlarda yuxarida sada-
lanan faktorlar osas faktorlar kimi nozoro alinir vo
aragdirilir. Bu noqteyi nozordon asagida usaglarina
zorakiliq gostoran valideynlorin xiisusiyyatlori bir
neco basliq altinda birlogmisdir.

Cins: Bu sahado Simmons, zorakiligin osason
eyni cinsdon olan usaga yonoldiyini tapmigdir. Yoni
hor iki valideynin 6z cinsdon olan 6vladina qarsi
zorakiliq etmosi diqggotgokon mogamdir. Bundan
olavo, atalarin boyiik usaga qarsi, analarin iso kicik
usaga qarst daha ¢ox fiziki zorakiliq gostordiyi mii-
sahido edilir. Zorakiliq edon valideynin cinsiyyati
ilo usaga doyon zoror arasindaki olagoyo golinco,
usaqda Oliimlo naticolono bilocok fiziki xosaratlori
torodonlorin daha ¢ox atalar oldugu miisahido edi-
lir. Bunu kisi valideynin fiziki cohatdon qadin vali-
deyndon daha giiclii olmasi ilo olagolondiran fikirlor
vardir [1, 378 s].

Yas: Valideynlorin, xiisuson do analarin yasi ¢ox
goncdir. Bu sahado ¢alisan todqiqatcilardan olan
Smith (1988), zorakiliqda ittiham olunan analarin
orta yasinin 22 oldugunu miisyyon etmisdir. Digor
bir tadqiqat¢1 Hatger (1973) bildirir ki, analiq hissi
ananin yast ilo artir [4].

Sosial-iqtisadi saviyya: Miixtolif aragdirma no-
ticolorino goro, igsiz vo iqtisadi vaziyyasti olveris-
siz olan ailolordo travma almis usaqglarin nisbotinin
daha ¢ox oldugu molumdur. UST-nin 2003-cii il he-
sabatinda qeyd edildiyi kimi, usaqlarin pis roftara
moruz qaldigr comiyyatlordo yoxsulluq saviyyasi
yliksokdir vo bu comiyyatlords usaqlarin miidafiosi
liclin otraf miihito dostok sistemi yoxdur [13].

Sosial tacrid: Valideynlorin mohdud sosial mii-
hitdo olmasi, otraf miihito uygun golmomasi vo ya
yasadiglar1 comiyyotdon tocrid olunmus sokildo ya-
samas1 usaga qarst zorakiliq vo etinasizliq nisbatini
artirir. Lakin unutmaq olmaz ki, sosial izolyasiyaya
sobab olan amillar bilavasits ailonin sosial-igtisadi
voziyyoti vo valideynlorin psixoloji xiisusiyyatlori
ilo baghdir.

Evlilik problemlari, ayriliq va tok valideynlor:
Ails iizvleri arasinda giivonsiz vo ya narahat mii-
nasibaotlor noticosindo yaranan stresli bir miihitdo
valideynlorin usaqglarina qars1 zorakiliq vo lageyd
yanasma riski artir. Evliliklo bagl ciddi problem-

lor, or-arvad arasinda miinasibatlorin qopmasi, ailo
miinasibatlorindaki problemlorin Shdasindon goalo
bilmomaolori ailo daxilindo usaqlara qars1 zorakiliq
va baximsizliq riskini artiran amillordendir. Bundan
basga, or-arvadin ayr1 yasamasi, bosanmasi vo bir
araya galmayocayi kimi sobablorden daha ¢ox usaq-
lar1 tok boyiidon analardan ibarat ailolordo zorakili-
ga daha ¢ox rast golinmokdadir.

Usaqhiqda zorakiliga va lageydliyo maruz qal-
ma: Valideynlorin ke¢mis zorakiliga moruz qalmaq
tocriibasi usagin zorakiliq vo lageydliyindo miithiim
rol oynaya bilor. Aragsdirmalar gostorir ki, zorakiliq
edon valideynlorin oksoriyyoti usaqliqda zoraki-
liga moruz qaliblar. "Kanadadaki bazi usaq rifahi
agentliklori zorakiliga moruz qalan valideynlorin
85%-nin usaqliqda zorakiliga moruz qaldigini bil-
dirmisdir." Bu sahado arasdirma aparmis Veltkamp
vo Millers (1994), Grozs, Kepme vo Kelli-o (2000)
goro, ailo daxilindo usagin zorakiligi vo lageydliyi
ilo valideynlorinin usaqliqda zorakiliga meruz qal-
mas1 arasinda olago vardir [2, 11 s].

Ailada usaq saymin ¢ox olmasi: Ailodoki usaq
sayl1, usagin yasi vo zorakiliq arasinda olagoni aras-
diran aragdirmalar da vardir. Bu movzuda hom
ABS-da (Gill, 1970), hom do modoniyyatlorarasi
miiqayisali todqiqatlarda (Light, 1973) coxusaqli
ailolordo zorakiligin daha ¢ox oldugu ifado edilir.

Aparilan aragdirmaya goro, ailodoki usaq say1
ilo travma voziyyoti arasindaki olago arasdirildiqda,
ailodoki usaq sayina gora forqin ohomiyyatli oldugu
molum olmusdur. Bir usaql ailolordo zorakiliq nis-
boti daha az, 24,4% oldugu halda, usaq say1 artdiqca
zorakiliq nisboti do artdig1 miisahido edilmisdir. Bu
gostorici 2-3 usaql ailolordo 32,6%, dorddon ¢ox
usagi olan ailolordos iso 35,7% toskil etmisdir [10].

Valideynlarin alkoqol, narkotik vo ya dorman
asthiligi: Dorman, spirt, narkotik vo digor asililiq
yaradan maddolorin istifadssi ilo aqressiya arasinda
olagoni arasdiran todqiqatlarin naticolorino goro ki-
¢ik dozalarda spirtli ickilordon istifado aqressiyani
azaldir, lakin doza artdiqca aqressivlik artir vo isti-
fado edilon digor maddalor bu baximdan spirtin tosi-
rini toqlid edir [9].

Gender kimliyi va rol forqi: Arasdirmalar gosto-
rir ki, xtisusilo usaqlar daha sonra iso qadinlar ailo-
da zorakiliga moruz qalirlar. Rittersbergerin (1998)
geyd etdiyi kimi, moisot zorakiligindan istifado 6z
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soboblorini osason giic miinasibatlori osasinda for-
malasan {imumi sosial zorakiligdan alir. Or 6ziinii
ailods glic vo solahiyyot sahibi kimi goriir. O, arva-
din1 va usaqlarini 6ziindon asili olan varliglar, hotta
0z miilkii kimi gobul edir vo bununla bagli hor hansi
gorar vers bilor deys diisiiniir [6].

Bir s6zlo, demok olar ki, biitiin bu iqtisadi, sosial,
ekoloji vo modoni xiisusiyyatlor ailods bohran yara-
dir vo usaq zorakiligina sobab olur. Bir ¢ox todqigat-
cinin da qeyd etdiyi kimi, sosial va ekoloji stres fak-
torlar1 ailo miinasibatlorino monfi tosir géstormoklo
ailodaxili zorakiligin yaranmasinda miihiim rol oy-
nayir. Todqiqatlar gostorir ki, eyni miihitdo yasayan
insanlar usaqlari ilo eyni ciir roftar edir va eyni so-
kildo onlara qars1 zorakiliq edirlor.

Yuxarida sadalanan monfi sosial-modoni vo iqg-
tisadi xiisusiyyatlorlo yanasi, valideynlorin manfi
soxsiyyat strukturlari, basqa s6zlo psixoloji poz-
gunluqlart da ailo daxilindo usaga qars1 zorakiliq
vo lageydlik riskini artiran soboblor sirasindadir.
Bu pozulmus soxsiyyot xiisusiyyatlori valideynlo-
rin 6vladlarina qars1 monfi miinasibatinin, daha da
agir olan ailodaxili usaqglara qars1 zorakiliq hallari-
nin da sabobidir. Lynch-in (1991) ifads etdiyi kimi,
zorakiliq vo lageydlik riskini artiran amillor inkisaf
problemlori ils slagadardir. Zorakiliq gdstaran vali-
deynlorin xiisusiyyatlori, imumi sosial problemlori,
ailodos fiziki vo ruhi xastoliklorin yiiksok olmasi usa-
g1in inkisafini tohliiko altina qoyur [8].

Usaqlarin zorakiliga vo baximsizliga moruz
qaldig1 evlordo aparilan miisahidolor gostorir ki,
ailolorin bozi oxsar xiisusiyyetlori vardir. Masalon,
Spinetta (1980) miioyyon etdi ki, Kanadada belo
ailolorin 70%-i yoxsulluq haddinin altinda yasayr.
Zorakiliq vo baximsizliq orta golirli ailolordo do
miisahida edilorkon, bu hadisonin imkanli ailalorda
daha gizli gala bilocoyi miisahids edilmisdir. Miisa-
hido olunub ki, zorakiliq edon analar, imumiyyatlo,
gohum-qonsu dostoyindon mohrum, arlori ilo miina-
sibati pis, analiq vo arvadliq masuliyyatini dastya-
caq godor yetkin olmayan, ruhi depressiyada olan
qadinlardir. Bu analarin 5 faizinds psixoloji bohran-
lar, 10-20 faizindo iso agir soxsiyyot pozuntulari as-
kar edilmisdir [5].

Ailodaxili usaga qars1 zorakiliq anlayis1 sosi-
al-modoni, iqtisadi vo psixoloji amillerin birlikde
tosirli oldugu neqativ hal kimi qiymotlondirilorkon,

bu movzuda aparilan arasdirmalarin real voziyyati
tam oks etdirmodiyi vo oldo edilon molumatlarin
aysberqin yalniz goériinon hissosi oldugu vurgulanir.
Bu sobabdon ailodo usaqlara qarst zorakiligin giz-
li saxlanilmasi vo ya ilkin morholods askarlanmasi
vo agir naticalorinin garsisinin alinmasi ilo azaldila
bilocoyino inanan aragdirmalar da var. Buna misal
olaraq, Kepmenin Amerikanin Colorado Univer-
sitetindo hamilolikdon sonra klinikalara golon min
ana lzorindo apardiqlart aragdirmani misal olaraq
gostormak olar. Bu todqigatin mogsadi korpolorini
doyon valideynlor ilkin marhalode miisyyon edil-
saydi, boylik oziyyatlordon qagmaq olardi. Oslindo
todqigatda analar eksperimental vo nozarat qruplari
olmagqla iki qrupa bdliinmiis, eksperimental qrup-
da olan analar iso todqiqat zamani hor hofto ziyarot
edilmis vo onlara daimi komoklik gostorilmisdir.
Naticolora gora, yardim edilon analarin heg biri 6v-
ladina hiicum etmoyib, lakin miioyyan edilib ki, no-
zarat qrupundaki (komok edilmoyon) analar torofin-
don 3 usagin doyiildiiyti, hotta birinin oldirildiyi
miioyyon edilmisdir.

Bu arasdirma ilo birlikdo aparilan basqa bir aras-
dirmada, li¢ amerikali hokim, Schreider, Helfer vo
Pollock, fiziki zorakiliq gdéstormok potensiali olan
ana vo atalar1 prognozlasdirmaq iicliin mitkommal
bir anket hazirlamaga ¢alismisdilar. Miioyyon edil-
misdir ki, davranis torzi sifahi linsiyyotdon daha va-
cib olduqda, valideynlorin soxsiyyatlori inkisafinin
ilkin morhoaloasinds bazi manealorlo garsilagir vo in-
kisafi dayanir. Bu sobobdon 6z soxsiyyatlori ilo bag-
I1 tutarl bir intuisiyaya sahib olmayan bu insanlarin
mohkom bir soxsiyyat inkisaf etdiro bilmoyacoyi vo
istadiklori valideyn ola bilmoyacoyi miioyyan edil-
misdir. Todqgiqat¢ilarin fikrinco, 6z soxsiyyotlori ilo
bagl ardicil diisiincolor inkisaf etdiro bilmoyon bu
valideynlor basqalarinin onlara baxmasindan imic
qazanmaga calisirlar. Bu insanlar sosial sahado, xii-
suson do valideyn olaraq ugurlu olmagq istoyirlor vo
bazan agilli, mehriban valideynlor kimi davranirlar.
Ancaq 6zlorindoki bu anlayis ¢ox zoifdir vo bu insan
tez bir zamanda zoraki valideyna gevrilo bilor. On-
larin kim olduglari, kim olmagq istoadiklori ilo baglh
miixtalif fikirlor toplusu var, lakin onlar yetkin bir
insan kimi 6zlori hagqinda aydin tosssiiratlara malik
deyillor [11, 5.179].

Notico etibari ilo har iki arasdirmadan aldos edilon
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molumatlar gostorir ki, inkisafinin istonilon mor-
halasinds problem yasayan fordlor hayatlarinin son-
raki moarhalslorinds bu maneslordon manfi tosirls-
nir. Digar torofdon, bu aragdirmalardan olds edilon
noticolor arasinda, potensial zorakiliq torotmasi
ehtimal edilon valideynlora erkon miidaxilolorls bu
monfiliklorin azaldila bilocoyi nozors alina bilor.

Yuxarida sadalanan bu hallarla paralel olaraq
deyo bilorik ki, otraf miihitlo yaxsi miinasibatlor qura
bilmomok, hom iqtisadi, hom do sosial tocrid ailonin
iqtisadi vo sosial miinasibatlorindon vo soxsiyyot
strukturundan irali golir. Ovladlarina qgarsi zorakiliq
edon valideynlorin fiziki vo psixi saglamliginin zaif
olmasi, sosial cohatdon tocrid olunmasi vo antisos-
yal davraniglar gostormosi ilo baglidir. Molumdur
ki, erkon valideynlik vo emosional yetkinliyo ¢at-
mamagq usaqla emosional miinasibat qurmaqda ¢o-
tinliklor yaradir. Bundan basqa, ciitliiklorden birinin
alkoqol vo ya narkotik maddslore aluds olmasi, ci-
nayot toradorak hobsxanaya diismasi, xroniki xasto-
lik kecirmosi vo ya ailo iizvlorindon birinin 6limii
ailods bohran yaradan, usaq istismari riskini artiran
amillordir. Lynch (1991) bildirir ki, bu problemlor
valideynlori haddindon artiq hassas edir vo onlarin
doziimliliiytinii azaldur.

Notico olaraq, usaqlara qars1 zorakiliq edon vali-
deynlorin xiisusiyyatlorine nozor saldiqda,

* Usaqliqda zorakiliga moruz qaldiglari;

* Valideynlorin tez-tez bir-birlorino qars1 zoraki
davraniglara ol atdigy;

» Zorakiligin ailo daxilindo {insiyyot vasitosi
(xtisusilo, emosional, fiziki vo sifahi) kimi istifado
olundugu;

* Ails tlizvlerinin zorakiliq formalarina sahid ol-
dugu evlilik problemlorinin oldugu;

* Usaqglarin torbiyosi vo inkisafi ilo bagl biliklo-
rin yetorinco olmamasi vo 6ziino nozarat bacariqla-
rinin inkisaf etmadiyi;

» Ozlorina nozarotin zoif vo usaqla bdyiiklori
ayird edo bilmodiklori;

 Valideyn rollarin1 vo vazifalorini neco yerino
yetiracoklorini bilmadiklari;

» Umumiyyatlo, tohsilsiz vo ya daha az tohsilli
olduglari;

* Erkon evlondiklari;

* Coxlu usaqlara sahib olduglart;

* Adoton boyiik ailolordon goldiklori;

» Sosial dairolorinin dar oldugu miisahido edilir [3].
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Aykhan Shahbaz oghlu Gahramanov

Characteristics of parents who
abuse their children
SUMMARY

Domestic violence against children has become
a widespread social problem in the world and in
our country today. Despite the adoption of various
international laws and policies to combat domestic
violence, it is still on the rise and hidden within fa-
milies. From this point of view, researching those
who show violence within the family is one of the
important factors. In this article, the violent chara-
cteristics of the parents of children subjected to do-
mestic violence and the reasons for these characte-
ristics were investigated, the international activities
of various researchers related to the problem and a

number of statistical data were presented.
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Aiixan Ilax6a3 oribl Kaxpamanosn

XapakTepucTHKAa poauTeieil, KOTOpPbIe HKeCTOKO
0o0pamarTcs ¢o0 CBOUMHM 1eTbMH
PE3IOME

JloManiHee Hacuaue B OTHOLIEHUU JIETEH CErof-
Hs CTaJIO IIMPOKO PACIPOCTPAHEHHOM COLMAIBHON
npo0ieMoil B Mupe 1 B Haiuei crpane. Hecmorps
Ha TMPUHATUE PA3IUYHBIX MEXIYHApOAHBIX 3aKO-
HOB U MOJIMTHUK 110 0OpHOE C JOMALITHUM HAaCHIIUEM,
OHO BCE €Il pacTeT U CKPBIBAETCS BHYTPU CEMEN.
C 3TOH TOYKHM 3pEHMs UCCIIEIOBAHUE TEX, KTO IIPO-
ABJISIET HACWJINE BHYTPH CEMBbH, SIBISETCS OJHUM
U3 BaXHbIX (akTopoB. B paHHOI cTarbe uccneno-
BaHbl OylHbIE XapaKTEPUCTUKU POAMUTENEH JeTeH,
NOJBEPrUIMXCS JIOMAIHEMY HACHUJIMIO, U IIPUYHHBI
ITHX OCOOEHHOCTEH, MpencTaBieHa MEXIyHapo-
Hasi JCATEIbHOCTh PAa3IMYHBIX MCCIIEN0BaTENeH,
CBSI3aHHBIX C TIPOOJIEMOIA, a TAaKXKe Psi/I CTATUCTHYE-
CKHX JIaHHBIX.
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KiroueBble cji0Ba: oomawinee nacuiue, pooumeis,
pebetox.

XULASO

Ailodaxili usaqglara qars1 zorakiliq giiniimiizds,
diinyada va elocads 6lkomizdo genis yayilmis sosial
problem halina galmisdir. Moaigat zorakilig ilo mii-
barizods miixtalif beynolxalq qanunlar vo siyasatlor
gobul edilmosine baxmayaraq, holo do artmaqda vo
ailolordo gizli saxlanilmaqdadir. Bu baximdan ailo
daxilindos zorakiliq gostoronlorin todqiq edilmasi
onomli faktorlardandir. Bu moqalads ailodaxili zo-
rakiliga moruz qalan usaqlarin valideynlorinin hansi
zoraki xiisusiyyatlora malik olmasi vo bu xiisusiy-
yatlorinin sobablori arasdirilmig, miixtolif todqiqat-
c¢ilarin problemls oalagali beynoalxalq foaliyyatlori vo
bir sira statistik molumatlar togdim olunmusdur.

Acgar sozlar: ailadaxili zorakilq, valideyn, usaq.
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