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BEYNOLXALQ KRISNA SUURU
COMIiYYOTININ INANC VO
IBADOTLORI

GIRIiS

Basda ABS vo Qarb 6lkalori olmagla demok olar
ki, biitiin comiyyatlords yeni dini horokatlar giindon
- giina stiratli artimlart ilo diqqet ¢okmokdadirlar.
(Giines, 2023:401) “Yeni” adlandirilmalarinin sabs-
bi kimi yalmz tarix olaraq yeni, yoni ikinci Diinya
miiharibasindon sonra yaranmalar1 deyil, ham do
yeni bir din, dindarliq formasi, forqli inanc gotir-
molori olaraq da doyarlondirmok miimkiindiir. Dini
sosial bir fakt kimi diislinsok, comiyyatds bu qodar
genis yayilmis ikinci tosir vasitasi gormok miimkiin
deyildir (Heydorov, Qonbarov, Qafarov, 2020 :14)
Onanavi dinlordon qopmalarina baxmayaraq 0z-
larini ayr1 bir din kimi toqdim edon bu corayanlar,
movcud dinin tosir giicliniin zoifladiyi comiyyatlor-
do ononavi dinin alternativi olaraq yaranmis, qisa
miiddatds otraflarina xeyli torofdar toplamaga nail
olmuglar. Miixtalif moadoniyyatlorin birlikdo yasan-
dig1, sekulyarizmin vo modernizasiyanin mdvcud
oldugu, dini doyarlorin va ailo institutunun zoiflo-
diyi Qorb diinyasinda meydana golon bu horokatla-
rin yaranmasina sabab, insanlarin modernlagmodan
gozladiklorinin oksi ilo garsilasmalar1 olmusdur.
Belo ki, miiharibolor, xiisusilo ikinci Diinya miiha-
ribasindon sonra gozlonilon doyisikliklor bas verdi.
Insanlar yenidon dini, monavi, mistik axtarislara
yonolmaya basladi. Din, bas veran proseslordo osas-
It doyisimo moruz qalarkon, yeni din formalarinin
yaranmasina olverisli zomin yaratmis oldu. Insan-
larda yaranan qorxu, narahatliq vo inamsizliq, onlar1
0zlorini daha tohliikasiz hiss edacoklari dini qrupla-
ra yonoltdi.

Yeni dini horokatlar, asason Din sosiologiyasi vo
Din psixologiyasinin tadqiqat movzusu olmusdur.
Miirakkab strukturlari, forgli ideologiyalari, miixto-
lif inanc va ibadat formalar ila biitiin diinyada siirot-
lo vo genis yayilan bu horokatlar1 adlandirmagq, xii-
susiyyatlorini tosbit etmok, tosniflondirmok o qodor
do asan olmamisdir. Yeni dini harokatlart miixtalif
meyarlarla tosniflondirarkon, ilk olaraq mongoyino
g0ra, yoni, xristianligdan ayrilan vo Uzaq Sorq din-
lorindon qopan horokatlar olaraq ayirmislar. Sorq
mongali, xiisusilo hind gaynaqli yeni dini horokat-
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lar daha ¢ox diqgot colb etmis vo iizorindo daha ¢ox
todqigat aparilmisdir. Pozitiv moagsadlors yonalmis
bu harokatlar eyni zamanda hind dinlorinin miiqad-
doaslorini yagatmagq, insanlarin ruhani diinyasini zon-
ginlogdirmak vo fordi potensiallarini inkisaf etdir-
mok moaqgsadi hodaflomislor. Tanr1 ilo daha dorin vo
yaxin bir alaqgo, bunu hoyata kegirmokdo bir ustada
tabeolma prinsipi bir ¢ox Sorq monsali horokatlarda
movcuddur.Uzaq Sorq dinlorino monsub olan yeni
dini horokatlara “Hare Krisna”, “Sai Baba”, “Trans-
sendental meditasiya”, “Brahma Kumaris” vo di-
gor dini qruplart misal gortormak olar. (Qanbarov,
2018:178) Sorgin minillik madoniyyat vo inancla-
rin1 tomsil edon bu harakatlar Qarb comiyyati liciin
oldugca yeni idi (Kose, 2017:8). Qeyd etmok lazim-
dir ki, heg bir folsofo Qorb diinyasina Hind falsofo-
si qodar tosir gostormomigdir. “Beynolxalq Krigna
Stiuru Horokat1” Sorqdon Qoarbo golon onlarla dini
corayanlarin balke do on ugurlusu vo on ¢ox digqqot
calb edoni olmugdur (Kdse, 2017:141).

Sosiologlar bozon comiyyotdo yaranmis xaosu
miisbat bir hal kimi doyarlondirirlor. Ciinki oksor
hallarda xaos, bir “ayilma” va ya yeni bir nizamin
formalagmasi ilo noticolonir. Elm, insan agl, tex-
nika qorblilorin diinyasimni cansizlagdirdiqda ilahi
alomo bagli bir ruha sahib olan insan, ¢ixis yolu ax-
tarmaga basglamisdir.

Diinyovilogsmonin giiclii oldugu Qoarb diinyasi
Sorqden golon dini ab-havani asanliqla monimsa-
migdir. 1960-c1 illordo Qorb comiyyatini biirliyon
Uzaq Sorq dinlori comiyyatdoki tosirini heg vaxt itir-
momisdir. “Beynolxalq Krisna Stiuru Comiyyati’nin
diinyada genis missyonerlik foaliyyatlori vo kifayot
godor ardicillart mévcuddur. Horokatin Amerikada
vo Avropada siiratli inkisafina bazi faktorlarin tosiri
olmusdur. Ilk olaraq bu harokatin monimsadiyi apo-
kaliptik ideologiya, xristianligin hakim oldugu ce-
miyyatlordo anonovi madoniyyats bonzor bir inanc
idi. Digor bir faktora golinco, hinduizm vo xristi-
anliq arasinda 6nomli forqliliklor olmasina baxma-
yaraq Bhaqavad — Gitada qeyd olunan Krisnanin
sOzloari, ideologiyalar1 ©hdi - Cadidlo ¢ox bonzardir
(Akalin 2015:21). Hinduizmds Krisna, xristianlig-
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da Isa Mosih Tanrinin avatarasi hesab edilmokdo-
dir. Elmin vo sevginin insan1 miikommalliys aparan
bir yol olmasi, hor iki inancda moévcuddur. Tanri
— sevgi Tanrisidir, Ona ¢atmaq vo bununla borabor
elmo, haqigato, imana va qurtulusa yetismak yalniz
Tanrini sevmoklo miimkiindiir. Fordi olaraq qurtu-
lusa ¢atmis insan, basqalarinin da qurtulmasi {i¢iin
calisacaqdir. Pozitiv magsadlora yonalmis folsofi vo
mistik horokatlarin tomal magsadlori avval insant,
sonra insanlig1 vo diinyani1 doyigsmokdir, siiarlar1 iso
“biz dayisersok, diinya doyisacokdir” soklindadir
(Turan, Battal 2020:103). Homg¢inin harakata qo-
sulan tizvlors gostorilon diqget vo gaygi, qruplara
yonalmoyo maragi artiran osas faktorlardan biridir.

Zororli vordig sahiblori vo bundan qurtulmaq
istayanlor iiclin harokatin togqdim etdiyi yoqa tolim-
lori alternativ bir mosguliyyat tosiri bagislamigdir.
Umumilikda elmin, siyasatin holl edo bilmadiyi bir
¢ox problemin oldugu, kilsonin do ¢6kmaoyo iiz tut-
dugu Qoarb comiyyatindo axtardigi rahatligi vo rifah
hoyat1 tapmayan insanlar ii¢lin ¢ixis yolu, tosolli
gaynag dini qruplara ydnolmok olmusdur. Insan
fitrati dino ehtiyacl soklinds yaradildigi ii¢iin daim
ona yonoalir vo suallarin1 cavablandiracaq iinvan
axtariginda olur. Miiasir dévrdo dinin comiyyatdo
goriiniis formalarindan biri do yeni dini horokatlar
soklindo olmusdur (Ozimli, 2022 : 158).

HOROKATIN YARANMASININ
QISA TARIXI

Bu harakat, “ Veda” madaniyyatini va dinini Kris-
na siiuru altinda Qorbdo yaymagq diisiincosi ilo qu-
rulmusdur (Turan, Battal, 2020: 215). Hare Krigna
harokatinin qurucusu Svami Prabhupada, 6z ruhani
ustad1 Abhay Bhaktisiddantanin istoyini yerino ye-
tirmak niyyaeti ilo 1965-ci ilda, 69 yasinda, tokbasina
bir yiik gomisindo Amerika Birlogmis Statlarina yola
diismiisdiir. Qisa miiddot sonra otrafina ardicillar
toplamaga nail olan Prabhupada, Qorb modoniyyo-
tino monsub insanlarin Serq mistisizmina qars1 ma-
raqlarinin yliksok oldugundan daha da ruhlanaraq,
1966 — c1 ildo Nyu-Yorkda” Beynalxalq Krigna Stiu-
ru Comiyyati”nin osasint qoydu. Praphubada vofati-
na qodor kegon on iki il orzindo Krigna stiurunu tob-
lig etmis, dofalorle diinyani gozmis, “vaysnava’nin
miigoddos matnlorinin sorhlorindon ibarat altmis cil-
do yaxin kitablar nosr etdirmigdir. Praphubada 1977
— ci ilda vofat etdiyi zaman artiq bir cox dlkads me-
badlor insa etdirmis, ardicillarinin say1 iso on mino
catmigdir (Kose 2017: 42). Kitablar bir ¢ox dillore
torciimoa edilmis, bes yiiz milyon niisxodon ¢ox sa-

tilmigdir. Onun ardicillart bu kitablar1 on doyorli
varis hesab edirlor vo diisiintirlor ki, hindu miigod-
das motnlarin diinyanin miixtalif dillorinds torciima
olunmasi, milyonlarla insanlarin “ruhi potensialim
acmaga” komok etmisdir. Onun osorlorino bdyiik
ehtiramla yanasan krisnagilar, 6z ruhani ustadlarini
Krisna stiurunun yiiksok zirvesine ¢atmis bir dndor
olaraq gobul edir, Tanr1 Krignaya gostorilon hérmat
va tozimin ona da gostorilmasini vacib hesab edirlor.
Ciinki Praphubada, Krignanin tomsil¢isidir vo onun
sevgisini dlinyaya yaymaqla vazifolondirilmisdir.
Onun ustadi ondan insanlarin bohrolonmaosi, xeyir ta-
p1b ucalmasi ii¢lin bu elmi biitiin diinyaya ¢atdirma-
sin1 istomisdir. Praphubada hayati boyu bu missiyani
yering yetirmoyo ¢alismisdir. Onun yazdig: kitablar
“6ziinii dork etmok”, “Allahi dork etmak”, “Ilahi
Varligla insanin itirdiyi miinasibatlori barpa etmok”
va s. movzulari ohato etmokdadir. O, homginin Tanr1
ilo insanlar arasinda iinsiyyot vasitosidir vo insanlara
dogru yolu gostoran bir rohbardir.

Praphubadaya 6z missiyasini yerino yetirmok
iiclin zongin hindlilor 6z maddi dostoklorini osir-
gomomis vo bu elm Hindistandan biitiin diinyaya
yayilmigdir. 1966 — c1 ildo Nyu-Yorkda asas qoyulan
bu horokat, 1968 — ci ildo Avropaya yayilmaga bas-
lamigdir. Miixtolif sohorlordo bir cox mobadlor inga
edilmis, konfranslar kegirilmis, moktoblor acilmis-
dir. Hindistanin dovlot xadimlori vo bir ¢ox hindular,
hinduizmi vo hind madoniyyatini yaydigi ticiin Prap-
hubadani, 6lkalorinin “ruhani sofiri” hesab etmislor.

1977-ci ildo Praphubadanin vofatindan sonra
artiq “ruhani ustad “sayilan on bir nofor ardicilla-
r1 onun missiyasini davam etdirorok horokatin roh-
barliyini 6z tizerlorina gétlirmiislor. 1980 — ci iller,
horokatda pargcalanmalarla yadda galan bir tarix olsa
da, daha sonra horokatin idarssi yenidon davam
etdirilmisdir. Bu ciir hallarin, lideri vofat edon hor
qrupda yasandig1 goriilmokdadir.

MUQODDOS KiTAB “BHAQAVAD — GIiTA”
Hindistanin bir ¢ox dinlorin yarandigi cografi-
ya olmas1 va bir sira dinlorin Veda tolimi osasinda
formalagsmasi molumdur. “Beynolxalq Krisna Siiu-
ru Comiyyati” do Veda tolimina asaslanir vo istinad
etdiklori yazili motnlordon on niifuzlusu Bhaqavad
Gitadir. Bir ne¢o dilo torciimo olunmus bu miiqad-
dos kitabin asas mozmununu tanr1 Krignanin nasihot
vo gostariglori togkil edir.Bu motnlori azbarlomak,
horokat tizvlorinin giindolik ibadstlorine daxildir.
Krignagilarin foaliyyatlorinin osasini miiqoddos
matnlori torclimo etmak, onun gostarislorine uygun
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tolimlor kecirmok vo bu elmi insanlara asilamaq
toskil edir. Hindu hayat vo diisiinco torzinin for-
malagmasinda miithiim rolu olan Bhaqavad — Gita,
hind mifologiyasimin ddyiis¢ii gohromani Arcuna vo
tanr1 Krisna arasinda bas veron dialogdan ibaratdir.
Krisnagilar Tanrinin kolamlarimin har birinin nogmao
oldugunu diisiliniir vo onu “ilahi nogma”, “Tanrinin
nagmasi” adlandirirlar. Tanriin dilindon danisildigi
liclin onu miiqoddas hesab edirlor vo bes min illik
bir tarixi oldugunu iddia edirlor. Bes min il avval
gadim sanskrit dilinds yazilmis Bhagavad - Gitanin
torclima olunmasinda va Qarb diinyasinda yayilma-
sinda, horokatin lideri Praphubadanin boyiik tohfa-
si vo zohmoti olmusdur (Turan, Battal, 2020:218).
Bu elm osason bes mévzunu ohato etmokdadir: Ilahi
Varliq haqqinda kegon bohslords, Onun hansi hik-
matlorlo dork olunmasi barodos molumat verilir. In-
san olan varliq kimdir, no ii¢lin dogulmusdur? No
liciin insan bu diinyada iztirab ¢okir? Bu diinyada
hansi enerjilor, hanst qanunlar vardir, kainat hansi
enerjilor vasitosilo idaro olunur? Zaman hor seyi
neco doyisir vo neco mohv edir? Kitabda dord név
insanlarin Allah yoluna goldiyi qeyd olunur: Iztirab
¢okon vo bundan qurtulmaq istoyon insanlar. Hor
seylo maraqlanan insanlar; bu insanlar hayatda hor
seyl Oyronmok, bilmok istoyirlor. Maddi arzulari-
nin hoyata kegmosi iigiin Allaha yalvaran insanlar.
Haqiget axtariginda olan agilli insanllar.
Bhagavad-Gitada reinkarnasiyadan yoni, sans-
kritco “samsara” adlanan tonasiih, vo “karma” ad-
lanan sabab -natice inancindan bohs olunur va bil-
dirilir ki, insan usaqliq badonini doyisib yetkinlik,
yetkinlik bodonini doyisib qocaliq bodonini aldigi
kimi, 6liim an1 goldikds, movcud bodoni atib yeni
bodono daxil olur yoni, yenidon dogulur. Sonsuz
olan ruh, xeyir vo sor amoallori ilo mdvcud ¢iiriimayo
mohkum badanlords uzun miiddot dolasir. “Kegici
connot” adlanan yaxsi hoyati yasamasinda mogsad,
ruhun xeyiro qarst diggatini artirmaq vo onu daha
¢ox yaxsl omoalloro s6vq etmokdir. Sor badonlordo
dolasan ruhun diqgetini iso pislik vo kirli olana qar-
s1 yonaldorak ondan uzaqlasmasini tomin etmokdir.
(Yitik 2013:159) Insanin yolu bitmayibsa, miixtalif
bodonlords vo formalarda yenidon dogulur. insan
ruhi varlig1 dork edonoadak reinkarnasiya silsilasi da-
vam edir vo bundan sonra, onlar arasinda rabita sona
catir, ayrilma vo qurtulus bas verir (Yitik 2013:159).
Bu morhaladen sonra ise insan daha 6liimlii diinya-
da dogulmur, aid oldugu, azaldon goldiyi yers ga-
yidir. Tanr1 ruhu maddi elementlordon ibarat cismo
tabe etmisdir. Bodon ruhun zindanidir, hidayat iso

ruhun bu girdabdan qurtulusudur. Ruh Allahdan bir
zarradir vo ruhu askar etmok bu elmin asas mogse-
didir. Yalniz bu zaman insan obadiyyaot qazana bilor.

Sitayis haqqinda Bhagavad-Gitada tanr1 Krigna-
nin dilindon deyilir: “Ilahlara sitayis edonlor Ilahla-
rin yanina gedocaklor. Ruhlara sitayis edonlor ruhla-
rin arasinda dogulacaqlar. Ocdadlara sitayis edonlor
ocdadlarin yanina, mona sitayis edonlor monim ya-
nima qayidacaqlar”. Tanridan basqa sitayis, bazon
osas Uca Varligi unutmaga sobob olur. Halbuki
har bir halda biitiin sitayislor Tanriya yaxinlasmaq
ti¢tindiir.

INANC VO IBADOTLORI

Krisna siiuru horokati diinyani rodd edon, diin-
yavilosmaya qarst mévqgedo dayanan bir horokatdir,
qrup lzvlori arasinda birlik vo bir-birina bagliliq
duygusu hakimdir. (Giines 2023 :404) Bu horokat
qat1 bir sokildo monoteist anlayisa sahibdir vo torof-
darlariin Krisna siiurunu tamamilo monimsomasi
iiclin hoyatlarini asketik bir formada davam etmolo-
ri tolob olunur. (Ulug 2012 :172). Harokatin tizvlori
yani, 6zlori adlandirdiglart kimi “fodailori” bu haro-
kat1 dini horokat deyil, elm harokati hesab edirlar.

Veda tolimindo vo ya folsofosinde timumilik-
da hor seyin mahiyyasti haqqinda dorin fundamen-
tal folsofo oldugu iiglin milkommol vo kamil bilik
olds etmok miimkiindiir. Bu folsafoyoe asason hazirki
dovr “domir dovri”’diir vo bu dévrds insanin 6zii-
nii dork etmasinin on asan yolu Tanrinin miiqoddos
adlarinin toronniimiidiir. Tanrin1 daim adlartyla zikr
etmok Ona duyulan dorin sevginin gostericisidir.
. Krigsnacilar Tanrimi ii¢ adi ilo zikr edirlor:Hare,
Krisna, Rama. Qodim sanskrit dilindo Tanrinin asas
adlarindan olan Hare- Allahin qiidroti, sevgi enerji-
sidir. Rama- hor koso sevinc boxs edon demokdir,-
sevincin, xosbaxtliyin menbayidir. Krigna - har kasi
calb edan, “Cazibadar Tanr1” monasindadir. Horoka-
tin glindolik ibadoatlorinin asas hissosini mantra yoni,
108 adadli tosbehlo Tanrinin miigaddss adlarindan
ibarat 16 kolmoni 6ziindo birlosdiron dua toskil et-
mokdadir: Hare Krisna Hare Krisna Krisna Kris-
na Hare Hare,Hare Rama Hare Rama,Rama Rama
Hare Hare. Mantra iki s6ziin birlogsmosidir; “man” —
agildir, “tra” — agili qurtulusa aparan demakdir yoni,
agili iztirablardan xilas etmokdir. Tanrmin miiqad-
dos adlarini zikr etmak, ibadastlorin an gozalidir.

Krisna harokatinin tizvlerinin giindslik ibadatlori
on uzun ibadotlordondir. Onlar ii¢lin giin saat 3:30
— da ruhani ustada tozimlo baslayir. Ardinca ibadot
niyyati ilo yuyunduqdan sonra tosbehlo Tanrinin
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miiqoddos adlarinin zikri yerino yetirilir. Tosbeh
tomiz qalmasi ligiin kisade gozdirilir. Zikr zamani
bas barmaq vo orta barmaqdan istifads edilir. Soha-
dot barmagini, neqativ enerji dasidig1 tigiin tosbeho
toxundurmurlar. Bas barmaqda olan ndqtslorin be-
yinin tofokkiiriiniin inkisafinda rolu oldugunu, orta
barmagin iso onurga siitunu ilo alagoali oldugunu bil-
dirirlor. Krignagilarin istifads etdiklori tasbeh, Hin-
distanda biton vo miiqaddos hesab edilon Tulsi aga-
cindan oyularaq hazirlanmisdir. Bu sobabdon tosbeh
“Tulsi mala “ adlanir. Stirli yarpaglari olan bu agaci
biitiin Krigsna mobadlorindo gérmok miimkiindiir.
Krisnacgilar boyunlarina bu agacdan hazirlanan bo-
yunbagi da baglayirlar. Tulsi agacinin ilahi mohab-
batin inkisafina komak etdiyini diisliniirlor. Ayinls-
rinda bu agacin atrafina dolanirlar, homginin buxur
vo giil kimi miixtalif otirli atributlardan da istifado
edirlor. Mantranin ardindan ibadstgahin agilist olur
va krignagilar “Govinda Adi puruhsam”- “Son 9za-
li Tanrisan” himnini oxumagqla tanrilarini1 salamla-
yirlar. Giin orzindo ibadot miihazirolor, kitablarin
miitaliasi va torciimasi, birlikdo yemak siifrasi, tob-
lig foaliyyatlori vo dualarla davam edir. Giin, geco
21:00 - da zikrlorlo bitir (Turan, Battal 2020:218).

Krisna harokatinin iizvlori xarici goriiniisloriylo
do 6zlarini biiruzo veracok qador forqlonmokdadir-
lar; bazilorinin saglar1 tamamilos qisadir vo horgiidon
ibarat olan aksessuar istifado edirlor (Ulug 2012
:172). ibadatin bir parcasi olan geyim vo alinlari-
na ¢okilon isaro, krisnagilar iigiin boyiik ohomiyyat
kasb edir. “Tuxoti va turta” adlanan uzun geyim na-
rinci rangds olur vo bu rong is1g1n, nurun, bilgi aldo
etmonin simvolu sayilir. Ailo quran kisi krisnacilar
150 ag rongdo libasdan istifads edirlor. Qadinlar hind
milli geyimi olan “sari” geyinirlor. Rahiblor alinlari-
na “tillaki ““ adlanan isara ¢okirlor. Bu isaro Krigna-
nin yolunda olanlarin isarasidir. “Ilahi godom * adla-
nan bu isaro miigaddes gildon ¢okilir. Gilin, bes min
il avval Krignanin ziihur etdiyi torpaqdan oldugunu
iddia edirlor. Bu isaro giindolik ibadat iiglin mabado
golonlors vacib olmasa da rahiblor {i¢iin sortdir. Bu
simvollarin ilahi inkisafda olanlara komok etdiyini
distinmokdadirlor.

Krisna mobadlorinds ibadot asnasinda miixtalif
zang soslorindon istifads edilir. Bunun insanlara ri-
fah gotirdiyini, inco duygularint aktivlesdirdiyini,
homg¢inin atmosferdo neqativ enerjini dagitdigini
va pozitiv enerji ilo yiikklonmasini tomin etdiyini
diisiiniirlor. Tanrinin raziligini qazanmaq niyyati
ilo Onun adlarini toronniim edarok onlar1 musiqi vo
rogslorlo miisayiot edirlor.

Horokat daxilindos diinyovi adla yanasi, sanskrit-
cd olan monavi adla da adlanma movcuddur. Bu,
ardicillara miioyyon moerhalodon sonra horokata
gostordiklori xidmaotlori miigabilinds ruhani ustad-
lar torofindon, xiisusi marasim togkil olunaraq veri-
lir. Bu zaman onlara “Tulsi — mala” hadiyys olunur
va dualar edilir.

Mobad Tigiin hor giin tozo giillordon toxunma
colonglor vo yeni geyimlor hazirlanir. Biitiin bu
xorclor comiyyatin iizvlorinin iansalori vo kitab sa-
tislarindan alds olunan galirlorls qarsilanmaqdadir.
Hoftasonlar1 harokat tizvlorinin istiraki ilo tamasalar
toskil olunur, vo 6zlorino moxsus bayram giinlorindo
birlikds dini ayinlar yerina yetirilir.

Horokata daxil olmagq iiciin sufi bir hayat torzini
monimsomok vo xiisusi qaydalara omol etmok va-
cibdir (Kose 2012:141). Osas dord qaydaya riayat
etmak, kamillosma yolunda insana kdmak olur: Ot,
balig, yumurta yemok qadagandir. “Ahimsa” prin-
sipina osason hec¢ bir canliya zaorar vermak olmaz.
Krignagilarin glindolik menyularin1t meyva, torovoz,
siid mohsullari, donli — paxlali bol adviyyatli yemok-
lor toskil edir. Bu ndv yemoklor son ohvali-ruhiyya,
xeyirxahliq yaradir. ©t, baliq, yumurta iso oziyyo-
ti, badbaxtliklori vo xastaliklori artira bilar. Bu ciir
qidalar insanin dogru diisiinmasina mane olur. Bir
heyvani 6z qidasi {i¢iin 6ldiirmak zorakiligdir vo 61-
diiriilon canlinin atini yemoklo onun neqativ enerjisi
insana kecir. Bu qidalari tork etmok insanin iirayin-
do rohm hissinin yaranmasina sobab ola bilar.

Bihusedici maddoslordon istifado etmok olmaz.
Homginin ¢ay, kofe kofein torkibli oldugu {igiin in-
san zehninin inkisafina mane olur va ilahi enerjini
hiss etmok miimkiin olmur. Horokat tizvlori miixtolif
otlardan, ¢igoklordon, odviyyatlardan hazirlanmig
igkilordan istifads edirlor.

Insam giinaha vadar edon, acizlosdiran va sobir-
sizlosdiran qumar oyunlar1 qadagandir. Yalniz ilahi
qaydalar osasinda ailo hoyati miimkiindiir, nikah-
dankonar evlilik qobul edilmozdir. Bu amallori tork
etmoyan insan, tomizlik, diiriistliik, zahidlik, rohm-
lilik duygusunu itirmis olur.

Umumiyyatlo, ciddi pohriz, az yemok, az yat-
magq, zehni oyaq saxlayan, gliclondiron tobii qidalar
qobul etmoak, zorarli olan hor seydon uzaqlagmaq
folsofi vo mistik horokatlarda ¢ox yaygindir. Yoga vo
meditasiya vasitosilo insanin ruhani diinyasini zon-
ginlogdirmak vo fordi potensialini inkigaf etdirmok
mogsadi dasiyan bir ¢ox horokatlarda vegeteryan
gidalanma osas sortlordondir. Yoqa - sanskritcodon
torciimados “baglam”, “birlesdirmak™ monasindadir.
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Insanin enerjisini miioyyon moqgsado yonlondirmo-
yi hadefloyon iisuldur vo bir név “irads torbiyasi”
metodudur. Yoqga praktikasi xilasolmanin fordi yolu
olub, hisslor va fikirlar lizorinds nazarats nail olma-
ga yonalmisdir. Bu zaman pis vordislordon vo neqa-
tiv olan har bir seydon uzaqlasmaq lazimdur.

“Beynolxalq Krisna Stiuru Comiyyati”nin iizv-
lorinin daha bir inanclarina asasan, har bir insanin
yeddi anas1 vardir; insanin 6z anasi, siid anasi, ru-
hani ustadin anasi, vatoni, dovlot bascisinin hoyat
yoldasi, miigaddoss kitablar vo inok. Veda kitablarin-
da inak siidiiniin zongin tarkibi haqqinda geyd olun-
musdur vo bildirilmisdir ki, onun siidiindaki ziilallar
basqa heg bir heyvanin siidiinds yoxdur vo bu ziilal-
lar insan beyninin toxumalarini inkisaf etdirir, ruhu-
gdrmo va dorketma gabiliyyatini artirir. Insanlar ana
stidiindon qisa miiddat, inoyin siidiindon hazirlanan
miixtolif qidalardan iso dmiir boyu istifads edirlor.

“Beynolxalq Krigna Stiuru Comiyyati’nin asas
moqsadi {lizvlorini bir-birino vo Uca Varliq Kris-
naya yaxinlagdirmaq, timumilikdo biitiin diinyada
har bir ruhun Krigsnanin bir pargasi olmasi siiurunu
yaymaqdir. Hor kos bu diinyada xosboxtlik axtarir.
Krignagilar bu xosboxtliyi Tanr1 ilo {insiyyotdo vo
Ona duyulan sevgido goriirlor. Bu iso Tanrinin ad-
larin1 daim zikr etmoklo miimkiindiir. Zikr vo onun
cosqusuyla rags etmok Tanr1 siiurunu vo dini hoyo-
cani artiran vasitolordir.

NOTICO

Monsublarinin sayma goro Xristianliq vo Is-
lamdan sonra diinyada {icilincii on boyiik din olaraq
bilinan Hinduizm, bir dindon daha ¢ox hom da,bir
hayat torzi vo falsofadir. Bu dindon gaynaqlanan
Beynolxalq Krisna Stiuru comiyyaeti, 6ziinomoxsus
inanc va rituallartyla Qorb comiyystindo maraqla
qarsilanmis vo asanligla qobul edilmisdir.

Tanriya imani asas alaraq, sevgini va elmi hor
bir fordin qurtulus yolu hesab edon bu horokatin
miigoddas kitabt Bhaqavad Gitada qeyd olunan
nozoriyyalor, Ohdi - Cadidlo bonzor oldugundan,
garblilor torafindon monimsonilmasi ¢atin olmamas-
dir. Qarbs axin edan onlarla dini corayanlardan biri
olan Krisna horokati, Qoarb comiyyatinin yasamaq-
da oldugu menovi béhrandan uzaqlasaraq yonaldiyi
tinvanlardan sadaca biri idi.

Sorqdon golon yeni dini horokatlar, 6z modoniy-
yat va inanclarini1 Qarb madoniyyating niifuz etmayi
bacarmigdir. Modern insanin miiqoaddaslo alaqosi-
ni vurgulayan nozoriyyolori hom Sorqdon, hom do
Xristianligdan qaynaqlanan dini coroyanlarin ortaq

xiisusiyyati olaraq hesab etmok miimkiindiir. Miia-
sir insanin modern hoyatin osirino ¢evrilmasi, co-
miyyatdo rifah yasamla deyil, manavi béhranla no-
ticolonmisdir. Oz sosial funksiyasini itirmokda olan
kilss, insanlarin sadacs ibadot etmak iicilin getdiklori
bir mokan olmaqda idi. Artiq comiyyotdo insanla-
rin doyarlari, sahib olduglari ils dl¢iilmakds, maddi
dayarlor, menovi doyorlorin oniine kegmokdo idi.
Nuklear ailslorin yaranmasi sobabilo ailo doyarlori
do, dini doyerlor kimi get-gedo zoiflomis,insanlar
arasinda iinsiyyat on az hadde ¢atmigdir. Biitlin bun-
lar iso insanlarda depressiya hallar1 vo monovi bos-
lugun yaranmasina sobab olmusdur. Belo bir comiy-
yatdo milyonlarla insan Sarqden golon dini - falsofi
corayanlara yonalmis, axtardigi monovi rahatligi bu
iinvanlarda tapmisdir.

Bu corayanlara xas olan on 6nomli xiisusiyyat-
lordon biri, fordin daxili diinyasina, insani slagalora
iistiinliik vermok va daha tobii bir hoyat torzi, yagsam
formasi toqdim etmokdir. Tabiotin bir pargasi olan
insan, artiq tobiotlo arasinda olagoni yalniz ondan
faydalanmaqda gormiis, haqiqi olagoni isa itirmisdir.
Onanavi doyarlerin va inanclarin zadslonmasing yol
acan bir ¢ox doyisikliklor, Qorb diinyasinda yens do
gorblilorin naraziligina sobab olmus vo bunun noti-
casinda bir ¢ox dini corayanlarin ortaya ¢ixmasina
olverisli miihit yaranmigdir. Xiisusilo Sorq monsali
corayanlarin Uistlinliik verdiyi ruhi torbiyonin, insanin
Ozlinoinam duygusunu artirdi§ina inanan qorbliler,
bu coroyanlar1 daha rogbotlo garsilamislar. Giindo-
lik hayati bir disiplin soklinde qaydalarla yasamag:
toqdim edon Krisna harokati kimi corayanlar yoqa,
meditasiya metodlariyla insanlar1 colb etmis vo bu
tolimlor hom do bir ¢cox zorarli vordislors daha fayda-
I1 alternativ olaraq qobul edilmisdir. Modern hoyatin
insanlardan qoparmaga calisdigi monovi doyorlor,
yeni dini harakatlar torafinden xiisusile vurgulanaraq
hayat torzinin asas magsadi olaraq toqdim etmasi, in-
sanlar1 bu coroyanlara yonoltmisdir.

ODOBIYYAT SIYAHISI:

1. Qanbarov Asaf- 2018.Din sosiologiyasi. Baki:
Tuna Printing, Publishing, Paskaging.

2. Akalin Kursat Haldun. 2015.Krignanin Bhaqga-
vad Gitasimin Isdiiziimii Olaraq Giiniimiiziin Incil-
leri. Giimiishane Universitesi Ilahiyyat Fakiiltesi
Dergisi.

3. Turan Siileyman, Battal Emine. 2020. Yeni Dini
Hareketler Ansiklopedisi. Istanbul Metamorfoz Ya-
yincilik Medya Reklam Organizasyon Matbaacilik
LTD $ti.

IYUL-AVQUST 2024 Ne 04 (82)

250




GEOSTRATEGIiYA

4. Kose Ali. 2017 .Milenyum tarikatlart Batida
Yeni Dini Akimlar. Istanbul. Timas Yaywnlart.

5. Ezimli Elnur. 2022.Sosyal Kontrol ve din. Is-
tanbul. Donem Yayincilik.

6. Giines Abdurrahman. 2023.Toplumsal bir pro-
testo:Yeni Dini Hareketler. Elazig. Sosyal Bilimler
Dergisi.

7. Heydarov Sayavus, Qanbarov Asaf, Qafarov
Anar. 2020.Din va ideoloji tahliikasizlik. Baki : Tuna
Printig, Publishing, Paskaging.

8. Yitik Ali Ihsan. 2013. Milel ve Nihal inancg, kiil-
tiir vii mitoloji arastirmalart dergisi.

9. Ulug Ozlem. 2012. Istanbul. Yenin Dini Hare-
ketler. Istanbul Matbaacilik.

10. https://az.wikipedia.org/wiki/Vedalar

11. https://news.milli.az/society/51823.html

Brocasa MamenoBa

YBEXJIEHUSA U PEJIUTUN
MEXIAYHAPOAHOI'O OBLHECTBA
CO3HAHMUSA KPULIHBI
PE3IOME

Bo Bropo# monoBune 20-ro BeKa BEIUKHE HH-
HOBaIlMK B OOJACTH TEXHOJIOTHi, a TaKkKe «MO-
pajbHBIM KPU3HUC», BBI3BAHHBIN CEKYJISpPU3aLUCH
U MHOTHUMH JIpYTUMHU (aKTOpamMH, OCOOEHHO B 3a-
MajgHOM MHUpE, TJIe JTOMHHHPOBAJIa MOACPHU3AIMS,
TIPUBEIIA K TOSIBJICHUIO HOBBIX PEITUTHO3HBIX J[BU-
eHui. . HoBble penuruo3Hbie ABUKEHUS, UCTIOINb-
3yIOIlMe OCOOEHHOCTU TPAJUIMOHHBIX PEJIUTui,
MMEIOT CHHKPETHYCCKYIO MPUPOTY. DTH JIBYIKCHUS,
KOTOPBIE C KaXKJBIM JTHEM PacTyT U PACIIUPSIOTCS,
TIpUBJICKasi BHUIMAaHKUE U UHTEPEC, B YACTHOCTH, MO-
JIOAEKHU, CTaIN OJHOW M3 HamboJee HCCIeayeMbIX
TEM B MOCJIeHHUE TO/bl. HOBBIE pelUruo3HbIe IBU-
KCHHSI, KOTOPHIE B OCHOBHOM SIBIISIFOTCSI TIPEMETOM
WCCJIEIOBAHMSI COIIMOJIIOTMH PEJIUTHH U TICUXOJIOTHUHI
pENUTUH, UMEIOT BeChMa Pa3HOOOPa3HYIO U CIIOXK-
HYI0 CTPYKTypy. HOBbIE penurmno3Hbie ABUKECHUS,
Oepymme cBOe Hadajao JHOO W3 XPHUCTHAHCTBA,
1100 U3 aTbHEBOCTOUHBIX PEJIUTUN, C HHTEPECOM
BCTpPEYAJINCh B OOILIECTBAX, INI€ OHU MOSBIUINCH,
JIETKO TMPUHUMAIIUCh U CYMEJH 32 KOPOTKUH Iepu-
oJ1 coOparh BOKpYT ce0si MHOKECTBO CTOPOHHUKOB.
JIBUKEeHHs U3 JaJbHEBOCTOYHBIX JIIOH 3aBOEBAJIHU
0coOyr0 CHMITIATHIO JKUTEJEH 3amana u MpUBJICKIN
Oosblliee BHUMaHUE HcciieoBareneil. B pesynsrare
Ha/I HUMU OBIJIO TIPOBEICHO OOJIBIIIE UCCIIETOBAHUN.

Pa3znuyHble acnieKThl HOBBIX PETUTHO3HBIX JBU-
KSHHH SIBIISTFOTCS TIPEMETOM PA3IUYHBIX UCCIIC0-

BaHuii. B naHHOM cTaThe B KA4eCTBE OCHOBHOU TEMEI
B34Thl BEPOBAHUS U MTOKJIOHEHHE JIBMKeHUIO Kpui-
HBl — PEJIUTHO3HO-(PUI0COPCKOMY HalpaBlICHHIO,
OepylieMy CBOE€ Hadaio B MHAyuU3Mme. «MexmyHa-
pozHOoe 001IecTBO co3HaHus KpuiHen xapakTepu-
3yeTcsi mouckoM bora mocpencTBoM MaHTp, 0CO3-
HaHWEM AOyIW, KoTopas sBiserca Ero wactuuen.
JIBrxenue KpuniHsl, yTBepKIaro1ee, 4YTO BbICILINN
1 HamOOoJIee COBEPIICHHBIA MyTh K 3TOMY BO3MO-
KEH TOJIBKO Yepe3 MOTy W MEIHTAINI0, OCHOBAHO
Ha BenuyeckoM ydeHHH. CyIlecTBYeT HECKOJIBKO
CBAIIEHHBIX TEKCTOB, U JIYUIIIUM U3 HUX CUUTACTCS
«bxaraBan-I'ura». B cTaTbe ymoMHUHAIOTCSI HEKOTO-
pbIie TeMbl, 00CyX1aeMble B 3TOI KHUTE. B crarhe
TaKXke TMpeACTaBIeHa KpaTKasi UCTOPHUS JIBUKEHUS
Kpumnbl, ero ocroBarens Camu [lpanxyOansr u
€ro JeSITeNIbHOCTU. B cTarbe Tak:ke OTpaKeHbI e3xKe-
JIHEBHBIC MOJIUTBBI YJICHOB DTOr0 JBMOKCHHUS, HX
coOCTBEHHBIC YOCK/ICHHUS, a TAKXKE CBEACHUSI 00 UX
OJIeXk /1€ U MPABUJIAX MUTAHUSI.

KiaroueBbie ciaoBa: Hoswle péenucuo3nvle osuice-
HUA, KpumHa, ce}zmoﬁ, NOKJIOHEHUue, eepda.

Vusala Mammadova

BELIEFS AND RELIGIONS OF THE
INTERNATIONAL SOCIETY FOR
KRISHNA CONSCIOUSNESS
SUMMARY

In the second half of the 20th century, great in-
novations in the field of technology, as well as the
"moral crisis" caused by secularization and many
other factors, especially in the Western world do-
minated by modernization, led to the emergence of
new religious trends. New religious movements that
benefit from the characteristics of traditional reli-
gions have a syncretic nature. These movements,
which are increasing and expanding day by day, att-
racting the attention and interest of young people in
particular, have become one of the most researched
topics in recent years. New religious movements,
which are mainly the subject of research in Socio-
logy of Religion and Psychology of Religion, have
a very diverse and complex structure. New religious
movements originating from either Christianity or
the Far Eastern religions were greeted with interest
in the societies where they appeared, were easily
accepted and managed to gather a lot of supporters
around them in a short period of time. Movements
from the Far Eastern dunes have won the special sy-
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mpathy of Westerners and attracted more attention
of researchers. As a result, more studies have been
carried out on them.

Different aspects of the new religious movements
are the subject of various researches. In this article,
the beliefs and worship of the Krishna movement, a
religious-philosophical trend originating from Hin-
duism, are taken as the main topic. “International
Society for Krishna Consciousness” is characterized
by finding God through mantras, realizing the soul
which is a particle of Him. The Krishna movement,
which claims that the highest and most perfect path
to this is possible only through yoga and medita-
tion, is based on Vedic teaching. There are several
sacred texts, and the best of them is considered to
be “Bhagavad - Gita”. The article mentions some
of the topics discussed in this book. The article also
gives a brief history of the origin of the Krishna mo-
vement, giving a brief account of its founder, Swami
Praphubada, and his activities. The daily prayers of
the members of this movement, their own beliefs,
as well as the information about their clothing and
dietary rules are also reflected in the article.

Keywords: New religious movements, Krishna, sa-
int, worship, faith.

XULASO

XX asrin ikinci yarisinda texnologiya sahoasindo
boyiik yeniliklor, hom¢inin sekulyarizasiya vo bir
cox digor faktorlarin sobab oldugu “monovi boh-
ran”, xtisusilo modernizasiyanin hakim oldugu Qoarb
diinyasinda yeni dini corayanlarin meydana ¢ixma-
sina sobab olmusdur. ©nonavi dinlorin xiisusiyyat-
lorindon bohrolonan yeni dini horokatlar senkretik
bir mahiyyato sahibdirlor. Giindon-giino artan vo
genislonan, xiisusile ganclorin diggatini vo maragini
calb edon bu harokatlar son illorin on ¢ox arasdirilan
movzularindan birino ¢evrilmisdir.

Osasan Din Sosiologiyasi va Din Psixologiyasi-
nin tadqiqat movzusu olan yeni dini horokatlar, ol-
dugca miixtolif vo miirokkob qurulusa sahibdirlor.
Monsoyi istor Xristianliq, istorso do Uzaq Sorq din-
loarindon olan yeni dini horokatlar ortaya ¢ixdiglari
comiyyatlordo maraqla qarsilanmig,asanliqla qobul
edilmis vo qisa miiddotdo otraflarina xeyli torofdar
toplamaga nail olmuslar. Uzaq Sorq dinlorindon
qopan horakatlar garblilarin xiisusi ragbatini qazan-
misdir vo tadqgiqatgilarin diggatini daha ¢ox calb et-
misdir. Bunun naticasindo onlar iizorindo daha ¢ox
arasdirmalar hoyata kegirilmisdir.

Yeni dini horokatlarin forqli cohatlori miixto-
lif yonlii arasdirmalarin mévzusu olmaqdadir. Bu
maqalods Hinduizmdan qaynaqlanan dini-falsafi bir
corayan olan Krisna harokatinin inanc vo ibadatlori
osas mdvzu olaraq alo alinmisdir. “Beynolxalq Kris-
na Sturu Comiyyati” mantralar vasitosilo Tanrini
tapmaq, Onun bir zaorrasi olan ruhu dork etmoklo xa-
rakterizo olunur. Bunun on ali vo kamil yolunun yal-
niz yoqa vo meditasiya ilo miimkiin oldugunu iddia
edon Krisna horokati, Veda tolimino osaslanir. Bir
nec¢o miigoddes motnlori moveuddur vo bunlardan
on istiinii “Bhaqavad — Gita” hesab edilmokdadir.
Mogalads bu kitabda bohs olunan movzulardan bo-
zilori geyd olunmusdur. Magalods hamg¢inin Krigsna
harokatinin yaranmasinin qisa tarixina nazar salin-
mis, qurucusu Svami Praphubada vo onun faaliyyot-
lori haqqinda qisa molumat verilmisdir. Bu horoka-
tin lizvlorinin giindslik ibadatlori, 6zlorino moxsus
inanclari, o cimlodon geyim formalar1 vo gidalanma
qaydalar1 barasinds malumatlar da moqalads 6z ok-
sini tapmigdir.

Agar sozlor: Yeni dini harakatlar, Krisna, miigad-
das, ibadat, inanc.
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